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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Тяжинский детский сад №3 

«Золотой ключик»  (далее – ОП ДО) разработана в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013г №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

- Федеральной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерством просвещения РФ от 25 ноября 2022 года № 1028; 

- СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒ Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 

года;  

- СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим  до 1 марта 2027 года. 

   - Законом Кемеровской области от 05 июля 2013г. № 86 – ЗО «Об образовании»; 

 

 ОП ДО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми. 

Объем обязательной части ООП ДО соответствует федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

25.11.2022 № 1028, (далее – ФОП ДО) и составляет не менее 60% от общего объема ООП 

ДО. Объем части, формируемой участниками образовательных отношений, – не более 40%. 

Пояснительная записка, описывающая обязательную часть ОП ДО, приведена в 

ФОП ДО. Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на развитие детей в нескольких образовательных областях. Эта часть в том 

числе предусматривает включение воспитанников в процесс подготовки к школьному 

обучению, приобщение к   основам технического конструирования. 

 

1.1.1. Цель и задачи ОП ДО 

 

Обязательная часть 

Целью ОП ДО является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 
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Задачи реализации ОП ДО 

Обязательная часть 

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 - привитие интереса к математическим знаниям, развитие самостоятельности и 

гибкости мышления, смекалки и сообразительности, умения делать простейшие 

обобщения, доказывать правильность тех или иных суждений; 

- формирование у детей общей ориентировки в звуковой системе языка, обучение их 

звуковому анализу слова; 

- формирование многоаспектного опыта художественной деятельности на основе 

освоения «языка искусства» и общей ручной умелости; 

- развитие у воспитанников интереса к моделированию и техническому 

конструированию. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию ОП ДО 

 

Обязательная часть 

Обязательная часть ОП ДО представлена Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная программа построена на 

следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; построение 

- образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

- признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; сотрудничество 

ДОУ с семьей; 
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- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

-    учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

- построение образовательного процесса с использованием социоигровых 

технологий, проектной деятельности; 

- построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, 

которые в свою очередь предполагают формирование у дошкольников осмысленного 

отношения к здоровью, как важной жизненной ценности; 

- достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в 

работе педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в начальную 

школу, а именно обеспечение необходимого и достаточного уровня развития ребёнка для 

успешного освоения им образовательных программ начальной ступени общего 

образования, обеспечение преемственности на данных ступенях образования. 

  

1.2. Планируемые результаты реализации ОП ДО 

 

Обязательная часть 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в ОП ДО сформулированы планируемые 

результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация данных 

планируемых результатов освоения по возрастам приведены в ФОП ДО (п.15., стр. 5-17). 

Планируемые результаты освоения части ООП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений, представлены в виде целевых долгосрочных ориентиров в 

каждой парциальной образовательной программе.  

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это 

особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и 

особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для 

целенаправленной деятельности педагога, начальным и завершающим этапом 

проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается 

в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление 

образовательным процессом. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 
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диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится дважды в год:  на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика по 

итогам года). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Результаты наблюдения фиксируются в картах Верещагиной Н.В. «Диагностика 

педагогического процесса в дошкольной образовательной организации». Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 
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образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и 

его потребностей. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

 

 ОП ДО определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые МАДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от года до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное 

по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

 Содержание ОП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные образовательные области развития и образования детей: 

- Социально-коммуникативное развитие.  

- Познавательное развитие. 

- Речевое развитие. 

- Художественно-эстетическое развитие.  

- Физическое развитие. 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

 Направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать с 

партнерами по игре, совместной деятельности или обмену информацией; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в МАДОУ; развитие умения подчиняться 

правилам и социальным нормам; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование отношения к образованию как к одной из 

ведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

 Включает подразделы: 

1-3 года – четкого деления на подразделы нет. Педагог создает условия для 

получения ребенком первичного опыта социального взаимодействия. 

 3-7 лет 

-социальные отношения; 

-формирования основ гражданственности и патриотизма;  

-трудовое воспитание; 

-основы безопасного поведения. 

 Задачи и содержание образования по образовательной области Социально-

коммуникативное развитие обязательной части  приведены в ФОП ДО (п.2.1.3.1., стр. 30-



10 

 

48 ).  

Познавательное развитие 

 

 Предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 Включает подразделы: 

 1-2 года  

-сенсорные эталоны и познавательные действия;  

-окружающий мир; 

-природа. 

 От 2 до 7 лет 

-сенсорные эталоны и познавательные действия; 

-математические представления; 

-окружающий мир; 

-природа. 

 Задачи и содержание образования по образовательной области Познавательное 

развитие обязательной части  приведены в ФОП ДО (п.2.1.3.2., стр. 48-63 ).  

освоения части ООП ДО, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлены 

В части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, реализуется парциальная программа «Математические 

ступеньки» Е.В. Колесниковой, которая направлена на формирование у дошкольников 

более высокого уровня познавательного и личностного развития, что позволяет успешно 

учиться. Программа рассчитана на дошкольников 3-7 лет. 

Программа направлена на формирование у дошкольников более высокого уровня 

познавательного и личностного развития, что позволит успешно учиться. 

Базовые виды деятельности и целевые ориентиры: 

1. Приобщение к математическим знаниям с учетом

 возрастных особенностей детей. 

2. Формирование запаса знаний, умений, навыков, которые станут базой 

дальнейшего обучения. 

3. Овладение мыслительными операциями (анализ и синтез, сравнение, 

обобщение, классификация и т.д.). 

4. Формирование умения понять учебную задачу и

 выполнить её самостоятельно. 

 5. Формирование умения планировать учебную деятельность и осуществлять 

самоконтроль и самооценку. 

6. Развитие способности к саморегуляции поведения и проявлению волевых 

усилий для выполнения поставленных задач. 

7. Формирование основ математической культуры. 

8. Развитие мелкой моторики и зрительно- двигательной координации. 

Программа представлена по ссылке 

https://drive.google.com/file/d/1NKzVkS0Hfh6T6AX3dbIZ1ogJCWtOg5WN/view?usp

=drive_link 

 

Речевое развитие 

https://drive.google.com/file/d/1NKzVkS0Hfh6T6AX3dbIZ1ogJCWtOg5WN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1NKzVkS0Hfh6T6AX3dbIZ1ogJCWtOg5WN/view?usp=drive_link
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 Включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

 Включает подразделы: 

 1-2 года 

- развитие понимания речи 

-развитие активной речи 

 2-3 года 

-формирование словаря: 

-звуковая культура речи: 

-грамматический строй речи: 

-связная речь 

 с 4 до 7 лет 

-формирование словаря: 

-звуковая культура речи: 

-грамматический строй речи: 

-связная речь 

-подготовка детей к обучению грамоте. 

- интерес к художественной литературе 

 Задачи и содержание образования по образовательной области Речевое развитие 

обязательной части  приведены в ФОП ДО (п.2.1.3.3., стр. 63-79 ).  

В части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, реализуется парциальная программа «Обучение 

дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, Н.В. Дуровой, Л.Е. Журовой» 

Н.В. Дуровой, которая направлена на формирование у детей общей ориентировки в 

звуковой системе языка, обучение их звуковому анализу слова. Программа рассчитана на 

дошкольников 4-7 лет. 

Цель программы: формирование у детей общей ориентировки в звуковой 

системе языка, обучение их звуковому анализу слова. 

В программе излагаются основы подготовки к обучению грамоте в старшей 

группе. Представлены методы и приемы обучения детей доступными для их понимания 

средствами, начиная со среднего возраста от звукового анализа слова и заканчивая 

слоговым и слитным способом чтения в старшем дошкольном возрасте. 

Программа представлена по ссылке 

 https://drive.google.com/file/d/1eRXZWTocv9kdiQWlFqxZTy-

20dg2D14b/view?usp=drive_link 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

 Предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 Включает подразделы: 

https://drive.google.com/file/d/1eRXZWTocv9kdiQWlFqxZTy-20dg2D14b/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1eRXZWTocv9kdiQWlFqxZTy-20dg2D14b/view?usp=drive_link
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 2-7 лет 

-приобщение к искусству; 

-изобразительная деятельность (2-3 года: рисование , лепка, с 3 х лет + аппликация, 

НДПИ); 

-конструктивная деятельность; 

-музыкальная деятельность; 

-театрализованная деятельность; 

-культурно-досуговая деятельность 

 Задачи и содержание образования по образовательной области Художественно-

эстетическое развитие обязательной части  приведены в ФОП ДО (п.2.1.3.4., стр. 79 -

120).  

В части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, реализуются парциальные программы: 

- «Цветные ладошки» И.А. Лыковой. Программа направлена на 

формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно- творческих способностей в изобразительной деятельности. Программа 

рассчитана на дошкольников 3-7 лет. 

Цель программы – направленное и последовательное воспитание у детей 

эстетической культуры в целях формирования эстетического отношения к 

окружающему миру и творческой самореализации. 

Основные задачи: 

1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой 

деятельности человека. 

2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как 

отражению жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и 

к самому себе как части мироздания. 

3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально- интеллектуальный 

процесс «эстетического переживания пережитого». 

 4. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его 

уровнях: восприятие-исполнительство-творчество. 

5. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на 

основе освоения «языка искусства» и общей ручной умелости. 

 

Программа представлена по ссылке 

https://drive.google.com/file/d/1-TU9qEwD5quBCVMsmyja4f-

4jkj7amCF/view?usp=drive_link 

- «Танцевальная мозаика» С.Л. Слуцкой. Цель программы: прививать 

интерес дошкольников к хореографическому искусству. Программа рассчитана на 

дошкольников 5-7 лет. 

Цель программы: Создание активной мотивирующей среды, для формирования 

познавательного интереса к хореографическому искусству, выявление и раскрытие 

творческих способностей дошкольника посредством  хореографического искусства. 

Задачи: 

- предметные (образовательные): 

Обучить  детей основам хореографии. 

Сформировать навыки  выполнения танцевальных упражнений. 

Воспитывать чувство коллективизма, способность к продуктивному 

творческому общению. 

- метапредметные (развивающие):  

Развить творческие способности детей на основе личностно-

ориентированного подхода. 

Развить воображения и фантазии детей в различных видах деятельности. 

Развить музыкальных качеств (музыкальный слух, чувство ритма). 

https://drive.google.com/file/d/1-TU9qEwD5quBCVMsmyja4f-4jkj7amCF/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-TU9qEwD5quBCVMsmyja4f-4jkj7amCF/view?usp=drive_link


13 

 

Развить хореографические способности. 

Развить психические процессы (внимание, память, мышление). 

- личностные (воспитательные): 

Формировать готовность к межкультурному взаимодействию, интереса к 

культуре русского народа и других народов Земли. 

Формировать ответственного и бережного отношения к своему организму. 

Формировать привычки к здоровому образу жизни. 

 

Программа представлена по ссылке 

https://docs.google.com/document/d/1JYmz7kdnFqtaM-

KUy8PHkoPEXcY39fr5/edit?usp=drive_link&ouid=116323362776353103379&rtpof=true&sd

=true 

- «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» Т.В. Волосовец, 

Ю.В. Карпова, Т.В.Тимофееа. Цель: развитие научно-технического и творческого 

потенциала личности воспитанников 5-7 лет через обучение элементарным основам 

технического конструирования и робототехники. 

Цель программы: развитие научно-технического и творческого потенциала 

личности воспитанников 5-7 лет через обучение элементарным основам технического 

конструирования и робототехники. 

Задачи: 

1. Развивать у воспитанников интерес к моделированию и техническому 

конструированию. 

2. Формировать у воспитанников старшего дошкольного возраста навыки 

начального программирования. 

3. Развивать психофизические качества детей: память, внимание, логическое и 

аналитическое мышление, мелкую моторику. 

4. Формировать у детей коммуникативные навыки: умение вступать в 

дискуссию, отстаивать свою точку зрения; умение работать в коллективе, в команде, 

малой группе (в паре). 

Программа представлена по ссылке 

https://drive.google.com/file/d/1fV4HoGRDJp6tJV7caBqwSZoZuV5FUbZt/view?usp=

drive_link 

 

Физическое развитие 

 

 Включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 Включает подразделы: 

 1-2 года: 

- основная гимнастика 

- подвижные игры и игровые упражнения 

- формирование основ ЗОЖ 

 2-3 года: 

-основная гимнастика 

https://docs.google.com/document/d/1JYmz7kdnFqtaM-KUy8PHkoPEXcY39fr5/edit?usp=drive_link&ouid=116323362776353103379&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1JYmz7kdnFqtaM-KUy8PHkoPEXcY39fr5/edit?usp=drive_link&ouid=116323362776353103379&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1JYmz7kdnFqtaM-KUy8PHkoPEXcY39fr5/edit?usp=drive_link&ouid=116323362776353103379&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1fV4HoGRDJp6tJV7caBqwSZoZuV5FUbZt/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1fV4HoGRDJp6tJV7caBqwSZoZuV5FUbZt/view?usp=drive_link
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-подвижные игры 

- формирование основ ЗОЖ 

 

3-7 лет 

-основная гимнастика 

-подвижные игры 

- спортивные упражнения 

- формирование основ ЗОЖ 

- активный отдых 

 Задачи и содержание образования по образовательной области Физическое 

развитие обязательной части  приведены в ФОП ДО (п.2.1.3.5., стр. 120-148).  
 

Региональный компонент 

      Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной  народной 

культуры родного края. 

 

№ 

п/п 

Образовательная 

область 

Основные задачи 

1 Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей среднего и старшего дошкольного 

возраста чувство любви и привязанности к малой родине, 

родному дому, проявлением на этой основе ценностных 

идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. Использовать знания о 

родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес и 

уважительное отношение к культуре и традициям Кузбасса, 

стремление сохранять национальные ценности. 

2 Познавательное 

развитие 

Приобщать детей к истории Кузбасса. Формировать 

представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с предметным окружением,  социальным 

миром, миром природы. 

3 Речевое развитие Развивать все компоненты речи через знакомство с культурой 

Кузбасса. 

4 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; 

воспитывать любовь в родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов, традиций Кузбасса. 

Формировать практические умения по приобщению детей 

среднего и старшего дошкольного возраста к различным 

народным декоративно-прикладным видам деятельности. 

5 Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы 

Кузбасса 
 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО  педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 

и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
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образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Педагог использует следующие формы реализации ОП ДО в соответствии с 

видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет 

из кружки и др.); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного 

строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации ОП ДО педагог может 

использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 



16 

 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

 информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения 

в процессе организации опытов, наблюдений; 

 эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений 

в новых условиях); 

 исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

При реализацииОП ДО педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие 

средства: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 

•  предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

•  коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы иоборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

•      продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.). 

Вариативность форм, методов и средств реализации ОП ДО зависит не только 
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от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и особых  

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации ОП ДО педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры 

и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации ОП ДО, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция 

при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Вариативные формы реализации ОП ДО в МАДОУ: 

1. Объединения, секции.  

В рамках ОП ДО   и   учебного   плана (часть, формируемая   участниками 

образовательных    отношений) реализуется     программа     по     хореографии 

«Танцевальная мозаика», которую посещают воспитанники средней, старшей и 

подготовительных к школе групп. 

В рамках дополнительного образования, на основании договоров о сетевом 

взаимодействии, в МАДОУ реализуются 2 дополнительные общеобразовательные 

программы: 

 - Дополнительная общеобразовательная программа «Разноцветные ладошки» 

(творческое объединение «Мастерская фантазий» МБУДО «Тяжинский центр 

дополнительного образования»). 

 - Дополнительная общеобразовательная программа «Все на лыжи!» 

(спортивная секция лыжной подготовки МАОУ ДО «Детско-юношеская спортивная 

школа»).  

    

2. Проектная деятельность - совокупность учебно-познавательных приемов, 

которые позволяют решить ту или иную проблему в результате самостоятельных 

действий обучающихся, с обязательной презентацией этих результатов. В учреждении 

реализуются образовательные проекты: 

- «Маленькие финансисты», направленный на формирование основ 

финансовой грамотности у детей дошкольного возраста. 

- «В мире профессий», целью которого является расширение знаний детей о 

мире профессий, формирование интереса к трудовой деятельности взрослых и 

эмоционального отношения к профессиональному миру, 

- «Огород на окне». Проект направлен на расширение и обобщение знаний о 

культурных огородных растениях, на формирование элементарных навыков 

выращивания растений. 

- Инновационный проект «IT – прорыв», направленный на создание условий 

для повышения уровня компетентности в области ИКТ. 

- «Качество для развития: ИКТ - важный фактор повышения качества 

дошкольного образования», целью которого является повышение качества дошкольного 

образования через внедрение в воспитательно-образовательный процесс 
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информационно-коммуникационных технологий; и др. 

3. Конструирование. Детскому саду присвоен статус Инновационной 

площадки федерального уровня АНОДПО «НИИ дошкольного образования 

«Воспитатели России» по направлению «Внедрение парциальной модульной 

образовательной программы дошкольного образования «От Фребеля до робота: растим 

будущих инжеренов». Развитие конструктивного творчества у детей старшего 

дошкольного возраста осуществляется средствами игрового набора «Дары Фребеля» и 

конструктора LEGO: Эдьюкейшн, Лего – Сити, Лего – CLASSIK, ЛегоWeDo2.0, Лего –

DUPLO. 

4. Экспериментирование. Проводятся эксперименты с водой, снегом, песком, 

эксперименты по выращиванию растений и т.д. 

5. Экскурсии. Проводятся как внутри учреждения (знакомство 

воспитанников с работой поваров, прачки), так и за его пределами (экскурсии в парк, 

музей, библиотеку и т.д.). 

6. Работа мини-музеев. Мини-музеи функционируют на протяжении всего 

учебного года. Ежемесячно меняются экспонаты в специально отведенных местах (возле 

центрального и дополнительного входов). На стеллажах выставляются экспонаты по 

различным направлениям и тематике, которая планируется на год. 

7. Семейный клуб. В МАДОУ функционирует спортивный семейный клуб 

«Здоровая семья». 

8. Физкультурные занятия – это ведущая форма организованного, 

систематического обучения детей двигательными умениями и навыками. 

9. Подвижные игры и упражнения - это сознательная, активная деятельность 

ребенка, характеризующаяся точным и своевременным выполнением заданий, связанных 

с обязательными для всех играющих правилами. 

10. Утренняя гимнастика – это целый комплекс упражнений, дающий 

позитивный настрой на весь день. Зарядка после сна помогает пробуждению и дает заряд 

энергии. 

11. Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация). 

12. Викторины. 

13. Разучивание стихотворений. 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

Образовательная деятельность в МАДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

двигательной); 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации ОП ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, 

педагога и детей, самостоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 
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- совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... 

помоги мне сделать это самому!»; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

 - совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей.  

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские игры и 

различные варианты коммуникативных практик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы 

для интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у 

них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, практические, 

проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и др.); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 
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- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка 

и др.); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие  мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

  Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. 

(далее – Гигиенические нормативы) в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. В 

отечественной науке занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и др. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В 

рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность 

с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Гигиеническими 

нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному 

процессу обучения, не побуждает педагогов отказаться от сложившихся в последние годы 

подходов к организации образовательной деятельности детей. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и форму проведения занятий 

педагог определяет самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу; проведение 

спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать:  

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги, слушание аудиокассет и др); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 
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опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.; 

 - чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

- слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

- выставки детского творчества, изобразительного искусства, мастерские, 

просмотр репродукций картин классиков и современных художников и др.; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  

- работу с родителями (законными представителями). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Цифровизация образования  как элемент общего образовательного пространства. 

Отбор цифрового образовательного контента производится в соответствии задачам  

развития. Дозированное использование современных технологий в совместной 

деятельности детей приводит к позитивным результатам, поскольку позволяет 

моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. 

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, 

чтобы у ребенка развивалась функциональная грамотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и 

возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается базовая 

основа чтения, письма, математики и это является той почвой, которая впоследствии 

помогает будущему школьнику приобретать знания и учиться для себя, быть 

самостоятельным, уметь жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их мир, 

научить адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, способным творчески 

мыслить, находить нестандартные решения и идти к поставленной цели. 
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На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого ребенка мыслить 

с помощью таких логических приемов, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация. 

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов функциональной 

грамотности. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в МАДОУ. Самостоятельная деятельность детей 

протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в МАДОУ могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в 

книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общих требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

- ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особое 

внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не 

завершать работу; 

- дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

Младшая группа 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети. Педагог поощряет познавательную активность каждого ребенка, 

развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов. Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их 

познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения 

возникающих проблем. Пребывание ребенка в ДОО организуется так, чтобы он получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в 

действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, 

лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, 

танцевальные импровизации и т. п.). 

Средняя группа 
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Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать.     

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским 

вопросам и проблемам,  готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и 

направить детскую познавательную активность в нужное русло, а также укрепляет доверие 

ребенка к взрослому. Во время занятий и в свободной детской деятельности педагог 

создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

совместно найти правильное решение проблемы. По мере того, как дети учатся решать 

возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и уверенность в 

себе. Педагог создает ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

внимания к окружающим. Это ситуации взаимной поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Воспитатель 

пробуждает эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, 

элементарную взаимопомощь. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор 

игр должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр - 

примерно раз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей 

старшей возрастной группы, чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии 

сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше. 

Старшая и подготовительная группы 

Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для 

развития детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, 

побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более 

сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на 

следующие правила: 

1. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее 

побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта 

помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 

поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, 

вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога 

сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Необходимо относиться к нему с большим 

вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности.  

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к оценкам взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. При этом он использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 
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Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в 

игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, 

словесном творчестве. В увлекательной творческой деятельности перед ребенком 

возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его 

воплощения. 

В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные 

письма- схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает педагог 

роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно 

получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. 

 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

-    обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно   целей   ДО, общих   для всего образовательного пространства РФ, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

- просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

-  построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогическими работниками и родителями необходим обмен информацией 

об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 
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 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 

культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в 

интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей в совместное решение образовательных 

задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде 

всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива МАДОУ по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1. Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

2. Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми. 

3. Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и др. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьёй. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. Реализация данной темы может быть реализовано в процессе 

следующих направления просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и др.), о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка; 
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- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 

с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

 - информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания 

детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в 

решении данных задач; 

- знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

МАДОУ; 

- информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации 

и общения и др.). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT- специалистов и др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и/или 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и др.; 

- просветительское и консультационные направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и др.; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей; 

педагогические библиотеки   для родителей; сайт МАДОУ и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей и детей. Включают также и досуговую форму – совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и др. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные/подобранные 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

МАДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и МАДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребенка в освоении образовательной программы. 

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения 

взаимодействия с педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно 

корректно вовлекать непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать 
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образовательные инициативы семьи, например, посредством создания совместных с ними 

образовательных проектов. Через вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность более эффективно решаются просветительские, 

консультативные и обучающие задачи. 

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого 

внимания и иных методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с 

педагогами МАДОУ становится особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка 

наблюдаются трудности в освоении образовательной программы. Важно, чтобы у семьи 

возникла потребность в оказании содействия педагогам в решении образовательных задач, 

в создании благоприятных и эмоционально комфортных условий для его развития в 

МАДОУ. Приоритетными на начальном этапе в построении взаимодействия с такими 

родителями (законными представителями) могут быть просветительские и 

консультативные задачи. 

Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные дидактические 

материалы для занятия с детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями построению 

взаимодействия с ребенком. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогическим работникам МАДОУ устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия МАДОУ с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

в части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

В компонент МАДОУ включено исследование социального статуса семей 

воспитанников, которое проводится ежегодно, в сентябре и является фундаментом для 

совершенствования планирования работы с родителями, направленной на личностно 

ориентированный подход к семьям. Исследования за последние три года позволяют сделать 

вывод о наметившейся тенденции к увеличению молодых и многодетных семей. 

Практическое применение данных исследования, позволяет построить гармоничные 

взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 

Формы сотрудничества с семьёй 

- Консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и групповые родительские 

собрания. 

- Дни открытых дверей. 

- Анкетирование. 

- Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 

- Оформление выставок детского художественного творчества, галерей. 

- Размещение информации о жизни детского сада в социальных сетях.  

2.6.Направления и задачи коррекционно-развивающей 

работы 

Коррекционно-развивающая работа (ККР) и\или инклюзивное образование в 

МАДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей, включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Рабочей программы образования, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 
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КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в МАДОУ осуществляют педагоги, учитель-

логопед и другие квалифицированные специалисты. 

МАДОУ имеет право и возможность, при необходимости, разработать программу 

коррекционно - развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, 

которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Рабочей программы образования. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения ОП ДО и социализации в МАДОУ; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума МАДОУ (ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу 

педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов   

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

  Коррекционно-развивающая работа в МАДОУ реализуется в форме групповых, 

подгрупповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор 

конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется МАДОУ самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК МАДОУ. 

 

2.7. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного 

образования 

Диагностическая работа включает:  

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 
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- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

-изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

 - мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения 

и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

-создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видов деятельности; 

 - формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

 - оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 
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- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД 

характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или 

приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству 

пропусков ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, 

неуверенность в себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения 

больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей, педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, 

что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации. 

  Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне 

образования: 

- коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися 

на дошкольном уровне образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка как в 

МАДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, 

обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 
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- сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

МАДОУ , благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на дошкольном 

уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО.  

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

на дошкольном уровне образования: 

- коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

В МАДОУ функционирует логопедический пункт. Цель работы логопункта - 

оказание практической помощи детям дошкольного возраста (5-7 лет) с фонетическим, 

фонетико-фонематическим недоразвитием речи и общим недоразвитием речи разных 

уровней. 

Основными задачами логопедического пункта являются: 
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- осуществление необходимой коррекции речевых нарушений у детей дошкольного 

возраста; 

- предупреждение нарушений устной и письменной речи; 

- развитие у детей произвольного внимания к звуковой стороне речи; 

- пропаганда логопедических занятий среди педагогов ДОУ, родителей 

воспитанников (лиц их замещающих); 

- воспитание стремления детей преодолеть недостатки речи, сохранить 

эмоциональное благополучие в своей адаптивной среде; 

- совершенствование методов логопедической работы в

 соответствии с возможностями, потребностями и интересами дошкольника; 

- возможность интегрировать воспитание и обучение в обычной группе с получением 

специализированной помощи в развитии речи. 

На логопункте предусматривается четкая организация всего коррекционного процесса, 

которая обеспечивается: 

- своевременным обследованием детей; 

- рациональным составлением расписаний; 

- планированием индивидуальной и подгрупповой работы; 

-      оснащением логопункта необходимым оборудованием и наглядными пособиями; 

- совместной работой логопеда с воспитателями и родителями. 

На логопункт зачисляются воспитанники МАДОУ, имеющие фонетическое, 

фонетико-фонематическое недоразвитие речи. Количество детей, одновременно 

занимающихся на логопункте, не должно превышать 20-25 человек. 

 Выявление воспитанников для зачисления на логопункт проводится с 1 - 15.09. 

Прием детей производится в течение всего учебного года по мере освобождения мест. 

Зачисление и выпуск воспитанников на логопункте проводится по итогам обследования. 

Сроки логопедической работы зависят от степени выраженности у детей речевых 

нарушений. Они могут варьироваться от 2-3 месяцев до 1,5-2 и более лет. По окончании 

занятий с ребенком или при выпуске его из дошкольного учреждения логопед при 

необходимости дает родителям рекомендации по организации условий его дальнейшего 

обучения (продолжение коррекциопно- речевых занятий с логопедом в начальной школе, 

обучение в специальной (речевой) школе и др.). 

Для оптимизации логопедической работы рекомендуется объединять детей одной 

возрастной группы, имеющих сходные по характеру и степени выраженности речевые 

нарушения в подгруппы (до 3-5 детей). Продолжительность подгрупповых коррекционно-

речевых занятий составляет 20- 30 минут, индивидуальных- 10-20 минут. 

Основной формой организации учебно-коррекционной работы являются занятия, 

которые проводятся по общеразвивающим и коррекционным программам дошкольного 

образования. 

Занятия с детьми на логопункте проводятся ежедневно как в часы, свободные 

от занятий в режиме дня, так и во время их проведения, но по согласованию с 

администрацией МАДОУ (исключение составляют занятия по развитию речи и ФЭМП). 

Документация, обеспечивающая эффективность работы дошкольного 

логопедического пункта: 

Должностные обязанности. В этом документе указаны общие требования, 

предъявляемые к специалисту дошкольного логопункта, обязанности учителя-логопеда и 

его права. Должностная инструкция утверждается заведующим МАДОУ 

Инструкция по технике безопасности. Содержит требования, которые необходимо 

выполнять учителю-логопеду при подготовке к занятию и во время его проведения для 

обеспечения сохранности жизни и здоровья детей. 

Инструкция по охране труда. В инструкции по охране труда обозначены основные 

требования по обеспечению безопасности детей и самого специалиста при проведении 

занятий в логопедическом кабинете. 
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Рабочая программа. Учителем – логопедом составлена рабочая программа, 

направленная коррекцию фонетико-фонематического недоразвития у детей 5–6 лет и 

коррекцию фонетического недоразвития речи детей 5–7 лет. 

Рабочая программа составлены на основе: 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи (старшая группа детского сада). – М.: МГОПИ, 1993. 

В программу включены следующие методики: 

• Ткаченко Т.А. Если дошкольник плохо говорит. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 

2005. 

• Каше Г. А. Исправление недостатков   речи   у   дошкольников   –   М.: 

«Просвещение» 1971. 

• Фомичёва М. Ф. Воспитание у детей правильного произношения. М.: 

«Просвещение» 1989. 

А также внесены авторские разработки: 

• Граб Л.М. Шибаева Л.В. «Индивидуальное планирование коррекции 

речевых нарушений у детей дошкольного возраста», 

• Шибаева Л.В. «Формирование грамматических категорий». 

Годовой план работы учителя-логопеда. 

Годовой план пишется по следующему алгоритму: 

• Организационно-методический блок. 

• Диагностический блок. 

• Коррекционно-педагогический блок, включающий учебно-воспитательную работу. 

• Консультационный блок. 

• Работа по повышению квалификации. 

 В каждом разделе указывается содержание и сроки работы. 

Перспективные планы проведения индивидуальных и групповых занятий. 

В планировании раскрыта работа на каждом этапе, а именно указана тема занятия, 

количество часов по данной теме и направления коррекционной работы. 

На индивидуальные занятия берутся дети с фонетическим дефектом не менее 

2 раз в неделю в зависимости от тяжести речевого дефекта (мономорфная, 

полиморфная дислалия, дизартрия). С детьми, имеющими фонетико- фонематическое 

недоразвитие, логопед планирует свои занятия из расчёта: 2 подгрупповых и 2 

индивидуальных занятия в неделю. 

Работа по развитию лексико-грамматических категорий и связной речи включается в 

планирование на этапе автоматизации звуков. 

График работы учителя-логопеда. 

Этот документ также несёт организационную функцию, т.е. помогает планировать 

работу на разных этапах коррекционного процесса. 

Для достижения результативности проведения коррекционных мероприятий, как с 

детьми-логопатами, так и с их родителями в графике работы логопеда предусмотрены 3 

рабочие смены в первую половину дня и 2 смены во вторую половину дня. 

Паспорт кабинета. 

Паспорт кабинета включает перечень материалов и оборудования, необходимых для 

организации коррекционного процесса. 

Отчёт о результатах работы логопеда, проделанной за учебный год. 

В этом документе должна отражаться следующая информация: 

• перечень организационных мероприятий, проводимых в логопункте в 

течение учебного года; 

• проведённая работа с воспитателями и родителями детей, зачисленных в 

логопункт; 

• описание оснащения логопедического кабинета, отчёт об изготовленных и 

приобретенных пособиях и оборудовании; 
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• описание методической работы логопеда, творческой работы по повышению 

уровня профессионализма; 

• участие в работе методического объединения. 

 Журнал обследования устной речи детей. 

В начале учебного года учитель-логопед проводит обследование речи детей 

дошкольного учреждения и фиксирует результаты в журнале обследования устной речи, 

где записывает: фамилию, имя ребёнка, дату рождения, возрастную группу, а также 

указывает логопедическое заключение с перечислением нарушенных звуков. В графе 

«Примечание» логопед делает отметку о зачислении/отчислении, переводе ребёнка в 

другое учреждение. 

Приказ «О зачислении воспитанников в логопункт». 

На основании результатов логопедического обследования руководитель учреждения 

издаёт приказ о зачислении воспитанников МАДОУ в логопункт. 

В первую очередь зачисляются дети 5-7 лет с тяжёлыми нарушениями речи. Далее 

при наличии мест зачисляются дети подготовительной группы, имеющие речевые 

нарушения. В условиях логопункта с этими детьми, согласно Положению, о 

логопедическом пункте ведётся работа по коррекции звукопроизношения и 

фонематических процессов. Работу по развитию лексико-грамматических категорий и 

связной речи логопед осуществляет на этапе автоматизации поставленных звуков. 

Соглашение с родителями об условиях обслуживания детей в логопункте. 

Зачисление ребёнка в логопункт проводится с согласия родителей (законных 

представителей). В соглашении отражаются обязанности и ответственность 

заинтересованных сторон. 

Расписание занятий. 

На основании Приказа о зачислении учитель-логопед формирует группы детей и 

составляет расписание занятий. Расписание занятий помогает рационально спланировать 

индивидуальную и подгрупповую работу с детьми, а также организовать рабочее время 

учителя-логопеда. 

Список детей, зачисленных в логопункт. 

В список заносится следующая информация: фамилии и имена детей, возрастные 

группы, логопедические заключения. 

Речевые карты. 

На каждого ребёнка, зачисленного в логопункт, на основании 

протокола обследования учитель-логопед заполняет речевую карту, в которой фиксирует 

особенности фонетико-фонематической стороны речи ребёнка, состояние лексико- 

грамматического строя и связной речи. В речевую карту (обязательно!) записываются 

ответы детей, план логопедической работы и заносятся результаты коррекции устной речи 

детей. 

Журнал посещения детьми логопункта. Оформляется в виде таблицы, в столбцах 

которой представлены список детей, тема логопедического занятия и дата его проведения. 

Журнал консультаций. Учитель-логопед ведёт учёт консультаций и фиксирует 

дату проведения консультации, её тему и непосредственно адресата. 

Экран звукопроизношения. Данный документ составляется на группу детей, 

зачисленных в логопункт. В документе фиксируются фамилии детей и нарушенные у них 

звуки. 

Экран звукопроизношения позволяет логопеду формировать подгруппы из детей со 

сходными нарушениями звукопроизношения. 

Тетради взаимодействия с родителями и воспитателями. 

Для успешности коррекционного процесса обязательно взаимодействие логопеда и 

воспитателя, логопеда и родителей (законных представителей). Для достижения этой цели 

создаются тетради взаимодействия с родителями и тетради взаимодействия с 

воспитателями. 



35 

 

Вся перечисленная документация позволяет создать оптимальные условия для 

работы логопункта дошкольного учреждения и достижения высоких результатов в 

коррекционной работе с детьми, нуждающимися в логопедической помощи. 

Недельная нагрузка логопеда в условиях работы на дошкольном логопедическом 

пункте составляет 20 часов, из которых 15-16 часов отводится на непосредственную 

коррекционно-речевую работу с детьми, а 4-5 часов - на организационно-методическую и 

консультативную работу с педагогическим персоналом МАДОУ и родителями. 

2.8. Рабочая программа воспитания 

2.8.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) основана на 

воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый 

в духовных и культурных традициях многонационального народа РФ. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа РФ, природе и 

окружающей среде». 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от 

поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие 

свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

- Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

- Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

- Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

- Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

- Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 
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- Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

- Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

- Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и др.), 

в т. ч. системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы   воспитания   включает   три   раздела   —   целевой, 

содержательный и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

МАДОУ. 

МАДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой Программы 

образования, реализуются в рамках образовательных областей – социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического и 

физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

2.8.2. Целевой раздел Программы воспитания 

 

2.8.2.1. Цели и задачи воспитания 

        Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

2.8.2.2. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 
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патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа   по    патриотическому    воспитанию    предполагает:    формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего города, 

района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание – это процесс целенаправленного развития 

ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско- взрослых и детских общностяхВажной 

составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство — уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности познания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 
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картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания ‒ формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

Ценности культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание ‒ воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

2.8.2.3. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей.  

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким  

людям, бережное отношение к живому 
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Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Доброжелательный в общении с другими   

людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья –физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и др.; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и др.). 
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Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и др.). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

 

Направления 

 воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 

  испытывающий чувство привязанности к   родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- нравственное Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены. 

Стремящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и  

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

2.2.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.8.3.1. Уклад образовательной организации 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МАДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Это необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения МАДОУ. 

Основные характеристики МАДОУ: 

Цель и смысл деятельности 

детского сада, его миссия 

Реализация образовательной программы дошкольного 

образования в соответствии с целями, задачами и 

принципами законодательства РФ в сфере образования 

Принципы жизни и 

воспитания в детском саду 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с 

локальными нормативными актами МАДОУ и 

законодательством РФ 

Образ детского сада, 

особенности, символика, 

внешний имидж 

Есть логотип детского сада, который активно используется 

в оформлении пространства: он размещен на сайте, в 

соцсетях, на стендах, вывесках, заставках и др. В нем 

отражено название нашего детского сада и рисунок, 

символизирующий это название. 

Отношения к 

воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и партнерам 

Культура поведения воспитателя – основополагающая 

часть уклада. 

Педагог всегда выходит навстречу родителям и 

приветствует родителей и детей первым. 

Улыбка – обязательная часть приветствия. 

Педагог описывает события и ситуации, но не дает им 

оценки. 

Тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса. 
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Придерживается внешнего вида, соответствующего 

общепринятому деловому стилю 

Ключевые правила 

детского сада 

Относится друг к другу с уважением и уметь слышать 

потребности других. 

Традиции и ритуалы, 

особые нормы этикета в 

детском саду 

Традиционным является проведение следующих моментов: 

- Утренний и вечерний «Круг общения»  

- «Утро радостных встреч»  

- «Объявление меню»  

- «Каравай в кругу друзей» - «Минутки здоровья»  

- «Минутки безопасности»  

- «Птичкина радость»  

- «В гостях у сказки»  

- «Вечерняя игротека»  

- «Художественная мастерская»  

      Неотъемлемая традиция МАДОУ - проведение 

праздников, развлечений, конкурсов, соревнований, 

музыкально- литературных концертов и акций в 

совместной деятельности с родителями воспитанников. 

Особенности РППС, 

отражающие образ и 

ценности детского сада 

В группах для детей среднего и старшего дошкольного 

возраста оформлены Центры патриотического воспитания, 

где представлена символика Кузбасса, Тяжинского 

муниципального округа  и детского сада 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и культурная 

среда детского сада 

     Здание детского сада типовое, двухэтажное. Территория 

детского сада полностью благоустроена. Все прогулочные 

участки имеют красивый ухоженный вид. Участки детского 

сада озеленены, разбиты клумбы с цветами. Каждая группа 

имеет свой отдельный участок, оборудованный с учетом 

возрастным потребностей. Игровые участки оснащены 

малыми спортивными сооружениями, песочницами. 

Большое внимание уделено безопасности воспитанников и 

персонала.  

      Вблизи детского сада расположены 

-  МБОУ "Тяжинская средняя общеобразовательная школа 

№1 имени Героя Кузбасса Н.И. Масалова", 

- МБДОУ «Тяжинский детский сад №1 «Березка», 

- МБДОУ «Тяжинский детский сад №2 «Колокольчик»,  -

МБУДО «Тяжинский центр дополнительного образования»,  

- МБУК "Тяжинская централизованная библиотечная 

система",  

- МАОУ ДО "Детско-юношеская спортивная

 школа", спорткомплекс "Юность",  

- ГБУЗ КО "Тяжинская районная больница"  

  

 

Региональный компонент воспитательной работы 

Разработанная ОП ДО предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Кузбасса. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте 

чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так 
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как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 

образовательном процессе используются разнообразные методы и формы организации 

детской деятельности: 

- подвижные игры и забавы народов Кузбасса;  

- слушание музыки и песен авторов Кузбасса;  

- наблюдения в природе региона; 

- чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Кузбасса; 

-  знакомство с народно-прикладным искусством региона. 

 

Именно в   семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей, в 

последующем оказывающее большое влияние на формирование личности ребенка. 

Программа МАДОУ предусматривает обогащение форм работы с родителями проектной 

деятельностью, направленной на реализацию задач воспитания средствами реализации 

регионального компонента. 

Цель - приобщение семьи к культуре родного края, посредством взаимодействия всех 

субъектов образовательного пространства. 

Принципы работы: 

- краеведческий принцип; 

- обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса; 

- принцип интегративности; 

- гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей; 

- динамичность; 

- развивающий принцип; 

- принцип историзма. 

 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

 Социокультурные ценности являются определяющими в 

структурно- содержательной основе Программы воспитания. 

 Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей Программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов Программы воспитания. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в МАДОУ имеет ряд 

особенностей, которые являются значимыми и определяющими для реализации 

социокультурного контекста Программы: 

*Административно - территориальный фактор: детский сад находится в 

экологически благополучном районе. Промышленных объектов вблизи Учреждения нет. 

Вблизи с МАДОУ располагаются множество учреждений социума. Такое удобное 

расположение даёт возможность привлекать ресурсы социального партнерства для 

разностороннего развития обучающихся, их социализации, а также совместно с 

нижеперечисленными организациями и семьями воспитанников разрабатывать и     

реализовывать     различные социальные проекты,     акции и мероприятия социального 

характера: 

- МБОУ "Тяжинская средняя общеобразовательная школа №1 имени Героя Кузбасса Н.И.

 Масалова"  

- МБОУ ДОД «Детско-юношеский центр эстетического воспитания» 

п.Тяжинский  

- МОУДОД «Детская художественная школа №13» 
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- МБОУ ДОД «Детская школа искусств №31»  

- МАОУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа»  

- Тяжинская центральная районная библиотека имени Н. И. Масалова  

- МБУ Центр социального обслуживания населения Тяжинского 

муниципального района, отделение дневного пребывания пожилых «Надежда»  

- РДК «Юбилейный»  

- ГБУЗ КО «Тяжинская районная больница»  

- ДОО Тяжинского муниципального округа  

- МБУ «Информационно-методический центр»  

- Тяжинский районный краеведческий музей  

Знакомство с историческим наследием (этнокультурой) происходит через реализацию 

традиций, сложившихся в прошлом нашего округа. Использование технологий по 

краеведению позволяет познакомить детей с природными и культурными особенностями 

региона, дать представления о профессиях шахтёра, хлебороба, об истории их развития, 

изучить деятельность знаменитых земляков, имена которых известны за пределами региона 

(Масалов Н.И., Стыкут А.И.) заложить основы национальной гордости. 

В рамках реализации социокультурного контекста МАДОУ реализует следующие

 традиционные мероприятия с родителями (законными представителями): 

- «Профессии наших родителей» - выпуск фотоальбомов совместно с родителями; 

- Встречи с людьми интересных профессий; 

- «Мама, папа, я- спортивная семья» - семейные соревнования и др. 

 

Участие родителей в данных мероприятиях позволяет

 приобщить родительскую общественность к реализации задач Программы и способствует 

выстраиванию субъектных отношений с семьями воспитанников. 

. 

*Национальные особенности детей: следует отметить наблюдающуюся тенденцию 

к увеличению числа детей, для которых русский язык не является родным. С целью защиты 

и развития национальных культур, региональных культурных традиций, Программа 

адаптирована к индивидуальным особенностям воспитанников. 

*Экологический фактор: детский сад располагается поблизости от оживленной 

автодороги. Данный фактор сказываются на здоровье детей, однако негативное влияние 

обозначенных факторов смягчается наличием «Экологической тропы» 

*Состояние здоровья воспитанников: Только здоровый ребенок может усвоить 

объем знаний и умений, необходимый для обучения в школе. По итогам комплексной 

оценки состояния здоровья в ДОУ с каждым годом увеличивается количество детей со 

второй и третьей группой здоровья. Поэтому огромное внимание в ДОУ уделяется проблеме 

формирования у дошкольников основ физической культуры и здоровья, которая может быть 

решена при условии тесного взаимодействия всех сотрудников детского сада, а также 

сотрудничества ДОУ с родителями воспитанников. В сложившейся ситуации важной 

задачей педагогического коллектива дошкольного учреждения является систематическая 

работа в данном направлении. 

Перечисленные факты учтены при организации различных видов детской 

деятельности в группах с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей. 

 

* Национально-культурные особенности: содержание образовательного процесса   

спланировано   с   учетом   современной    концепции    развития личности ребенка, а также 

региональных подходов к образовательному процессу в дошкольном учреждении и 

предполагает включение отдельных элементов народной культуры в процесс развития 
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ребенка, т.к. наследие каждого народа содержит ценные идеи и опыт воспитания. 

В образовательном процессе МАДОУ отражена работа по приобщению детей к 

истокам народной культуры Кузбасса, знакомство с обычаями и традициями народов, 

проживающих на ее территории. 

Традиционно в январе, после новогодних каникул, в детском саду проводится 

тематическая неделя «Мой  Кузбасс», в рамках этой недели для воспитанников МАДОУ 

организуются мероприятия, направленные на знакомство детей с малой Родиной. Дети 

дошкольного возраста в доступной для них форме (образовательная, игровая деятельность, 

режимные моменты и др.) усваивают знания о своей малой Родине, знание фольклора, 

народных праздников и игр, отражающих духовность народа, его характер, цели, установки 

и т.д. Использование таких форм организации детской деятельности позволит решить задачу 

воспитания бикультурной, толерантной и любознательной личности. 

Приобщение к русской культуре строится в объеме, достаточном для нормального 

вхождения в школьную жизнь, обеспечивающем по возможности полноценное пребывание 

ребенка в детском коллективе, где преподавание будет происходить на русском языке. При 

этом было бы ошибкой считать, что задача детского сада и школы заключается в отрыве 

ребенка от семьи и погружении в доминирующую русскую среду. Интересы семьи должны 

быть на первом месте. Уважение к самому себе, своему происхождению, родине предков, 

стремление поддержать и сохранить свой родной язык и культуру не должны вступать в 

противоречие с получением полноценного образования на русском языке. 

Образовательный процесс в МАДОУ строится в условиях поликультурности, 

первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми является установление 

доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем создание 

условий, открывающих для детей возможность выражения своих потребностей, чувств, 

идей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной 

организации. 

 

 

 

 

2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

МАДОУ «Тяжинский детский сад №3 «Золотой ключик» расположен в пгт. 

Тяжинский Тяжинского муниципального округа Кемеровской области - Кузбассе. Данный 

муниципальный округ расположен на северо-востоке Кемеровской области. Граничит на 

востоке с Красноярским краем. Основой местной экономики является 

сельскохозяйственная деятельность. Градообразующим предприятием поселка 

является молочноконсервный завод, на котором трудится часть родителей. Большая часть 

родителей работает в бюджетной сфере (в учреждениях образования, медицины, 

соцзащиты). Здание МБДОУ находится по адресу: ул. Первомайская, 22 б.  

Территориальные особенности. В районе детского сада расположены: 

трехэтажные дома и территория частного сектора, несколько магазинов, аптека, 

административная площадь. 

Воспитательная среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом 
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МАДОУ. Они определяют: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 

2.8.3.3. Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

В МАДОУ следует выделить следующие общности:  

- педагог – дети,  

- родители (законные представители) – ребенок (дети),  

- педагог – родители (законные представители). 

Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-родительского 

сообщества и детско-взрослой общности: 

• быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

• побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

• заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей  
Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 
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- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

   - воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

       В МАДОУ работает сплочённый, ответственный, трудолюбивый, творческий, 

любящий детей коллектив. Деятельность педагогов, в первую очередь, направлена на 

создание условий, формирующих у детей эмоциональную отзывчивость, культуру 

общения, доброжелательность, желание помогать, самостоятельность, познавательную и 

творческую активность, стремление соблюдать правила безопасности, здоровый образ 

жизни, с уважение и любовью относится к семье и Родине. Большое внимание уделяется 

развитию индивидуальных способностей детей, с учётом склонностей и предпочтений 

каждого ребёнка. Все традиционные праздники и массовые мероприятия организуются в 

совместной деятельности всех педагогов МАДОУ и родителей, что позволяет достигнуть 

наибольшего результата в воспитательной работе. 

      Профессионально-родительская общность включает сотрудников МАДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МАДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания (более подробно данная общность описана в п.2.3 ООП). 

      Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

      Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

     Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. Данная общность реализуется в различных 

воспитательных проектах, например, 

- «Театр для всех и для каждого 

- «Безопасная дорога в детский сад».  

- «Огород на окне 

- «Остров здоровячков».  

- «Экологическое воспитание детей 4-5 лет» 

-  «IT – прорыв» 

- «Экологическая тропа». 

- «Маленькие маячки»,  

- «Живая память Великой Победы» 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми (совместные праздники, развлечения. волонтерство и др.). 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 
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ответственности. 

 

2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

           Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему городу, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям, соседям, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение     задач     воспитания     в     рамках     образовательной     области 

«Познавательное   развитие»   направлено   на   приобщение   детей   к   ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

воспитание   отношения   к   знанию   как   ценности,   понимание   значения 

образования для человека, общества, страны; 

           приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и                                  достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

           воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

           воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

           воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение    задач     воспитания     в     рамках     образовательной     области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения МАДОУ.  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МАДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада МАДОУ, в котором строится 

воспитательная работа. 

Взаимодействие с родителями педагоги строят в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждой семьи, их потребностями и интересами. 

          Основные задачи, стоящие перед педагогами: 

1. Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника, 

объединить усилия для развития и воспитания детей; создать атмосферу 

общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки и взаимопроникновения 

в проблемы друг друга. 
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2. Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей; поддерживать 

их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

3. Вовлекать родителей в образовательную деятельность через организацию 

совместной работы. 

Виды и формы деятельности, используемые в построении сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы 

 

Направления 

воспитания 

Виды деятель ности Формы деятельности сродителями (законными 

представителями) в процессе воспитательной 

работы 

Патриоти- 

ческое 

Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями 

(законными 

представителями) 

1. Совместные детско- родительские мероприятия в 

различных формах: конкурсы, спортивные и 

музыкальные мероприятия, флешмобы, выставки. 

рисунков, поделок, фотовыставки и др.. 

2. Тематические творческие проекты совместные 

с детьми. 

3. Подбор познавательных статей из истории 

города, области, экскурсии сфотокамерой, 

видеосъемкой. 

4. Индивидуальные     и коллективные 

консультации. 

Социальное Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями 

(законными 

представителями) 

1. Анкетирование 

2. Индивидуальные и коллективные консультации, в том 

числе специалистов (педагога-психолога, учителя-

логопеда). 

3. Семинары-практикумы, родительские 

гостиные,тренинги. 

4. Тематические творческие проекты 

совместные с детьми 

5. Праздники, досуги. 

6. Дни открытых дверей 

Познава- 

тельное 

Совместная 

деятельность с 

детьмии родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

Деятельность с 

родителями 

(законными 

представителям и) 

1. Совместные досуги и мероприятия (мастер-классы, 

родительские конференции, “круглый стол” и др.); 

2. Ознакомление родителей (законных 

представителей) сдеятельностью детей. 

3. Открытые мероприятия с детьми для 

родителей (законных представителей). 

4. Создание тематических выставок при участии

 родителей (законных представителей). 

5. Тематические творческие проекты совместные 

с детьми 



51 

 

Физическое Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями 

(законными 

представителями) 

1. Анкетирование, определение путей улучшения 

здоровья каждого ребёнка (в том числе с применением 

дистанционных образовательных технологий); 

2. Спортивные и закаливающие 

мероприятия для укрепления здоровья и снижения 

заболеваемости детей в ДОУ и семье. 

3. Коллективные и индивидуальные консультации по 

пропаганде здорового образа жизни среди родителей 

(законных представителей) 

4. Санитарно-просветительская и медико- 

педагогическая помощь семьям с учётом 

преобладающих запросов родителей 

(законных представителей) на основе связи                 ДОУ с 

медицинскими учреждениями 

Трудовое Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителями) 

Индивидуальная 

деятельность с 

родителями 

(законными 

представителями) 

1. Коллективные и индивидуальные  консультации. 

2. Совместные субботники. 

3. Дни открытых дверей. 

4. Тематические творческие проекты  совместные 

с детьми. 

5. Мастер-классы, творческие мастерские. 

6. Совместный труд родителей (законных 

представителей) и детей при подготовке к массовым 

праздникам. 

Этико- 

эстетичес- кое 

Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителям и) 

Индивидуальная 

деятельность 

представителями) 

1. Совместная организация выставок 

произведений искусства (декоративно- прикладного) с        

целью обогащения этико-эстетическихпредставлений 

детей. 

2. Анкетирование родителей (законных 

представителей) с целью изучения их представлений 

об эстетическом воспитании детей. 

3. Проведение праздников, досугов, 

литературных и музыкальных вечеров с привлечением 

родителей (законных представителей). 

4. Консультации для родителей(законных 

представителей) поэтико-эстетическому воспитанию 

дошкольников. 

5. Тематические творческие проекты совместные 

с детьми 

 

 

       Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. Совместная 

деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных традиционных и 

инновационных формах. Прекрасную возможность для обоюдного познания 

воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально- педагогическая 
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диагностика с использованием бесед, анкетирования, посещение педагогами семей 

воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные 

собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями 

воспитывающих детей сторон. Целью первых собраний-встреч является разностороннее 

знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с 

педагогами. 

          На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация. К стратегической относятся: 

-сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы; 

-сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах 

дошкольного учреждения; 

- информация о дополнительных образовательных услугах.  

       К тактической информации относятся: 

- сведения о педагогах и графиках их работы; 

- информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в группе на 

год. 

       Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает: 

- сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, округе): 

акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях 

выходного дня и т.д. 

-  конференция для родителей; 

- организация консультационно-методического пункта для родителей;  

- страницы МАДОУ в соцсетях МАДОУ: 

 

https://vk.com/madou_zolotoykluc 

https://ok.ru/group/70000000653264 

https://t.me/madou_zk 

       Основными формами просвещения выступают: 

родительские конференции (в том числе и онлайн-конференции);  

- родительские собрания (общие, групповые); 

- педагогические лектории;  

- круглые столы; 

- родительские клубы; 

- мастер-классы. 

      Родителям предоставляется право выбора форм и содержания взаимодействия с 

педагогами, обеспечивающими образование детей (воспитателем, узким 

специалистом, педагогом-психологом, учителем – логопедом, старшим 

воспитателем, группой родителей и пр.).  

  

В  результате деятельности с родителями (законными представителями) 

воспитанников создаются условия для: 

- психолого-педагогической поддержки семье в воспитании детей; 

- возрождения и развития положительных традиций семейного воспитания; 

- активизации педагогического, культурного, образовательного потенциала родителей 

(законных представителей). 

- создания высокоэффективной системы социального партнёрства семьи и детского сада по 

формированию у детей ценностей, ориентируемых на разностороннее гармоничное 

развитие личности. 

 

События образовательной организации 

Событие ‒ это форма взаимодействия ребенка и взрослого, в котором активность 

https://vk.com/madou_zolotoykluc
https://ok.ru/group/70000000653264
https://t.me/madou_zk
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взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Формы событий МАДОУ: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

   В течение года в МАДОУ чередой друг за другом проходят общие для детского сада 

праздники и события, направленные на приобщение воспитанников к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Во второй половине дня планируются развлечения, тематические вечера досуга, занятия в 

секциях и творческих объединениях, свободные игры и самостоятельная деятельность 

воспитанников по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых 

музыкальных произведений по заявкам воспитанников, чтение художественной 

литературы, доверительный разговор и обсуждение с воспитанниками интересующих их 

проблем. 

 

Формы проведения досуговой деятельности: 

 

Праздники и 

развлечения 

Выставки Спортивные 

досуги 

Познавательные 

мероприятия 

Творческие 

мероприяти

я 

Общественно- 

государственные. 

Региональные и 

праздники, 

посвященные родному 

краю, поселку. 

Обрядовые 

Традиционные 

праздники различной 

тематики 

Детского творчества 

Совместного 

творчества 

взрослых и детей 

Педагогов 

Родителей 

Соревнования 

Весёлые страты 

Олимпиады 

Парады 

Акции 

Путешествия 

Походы Сюжетно- 

игровые 

Проекты 

Площадки 

Мастерские 

 

       Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной 

организации. 

 

Праздничные события Задачи 



54 

 

Праздник - Создание у детей радостного настроения, 

эмоционального подъема, формирование праздничной 

культуры. 

Подготовка к празднику - Вызвать у детей интерес к предстоящему торжеству, 

на 

основе этого интереса формировать их моральные и 

нравственные качества, художественный вкус. 

Деятельность в 

предпраздничные дни и в 

момент празднования 

какого-либо события 

- Сплотить детей и взрослых, между которыми 

возникает полезное сотрудничество. 

- Способствовать желанию ребят участвовать в играх, 

танцах, инсценировках, принимать активное участие 

в процессе оформления зала, группы и других 

помещений детского сада. 

- Формировать активную позицию и приобщение к 

человеческой культуре, традициям и обычаям 

народов, проживающих на территории Кузбасса. 

 

       Праздники делятся на несколько категорий: 

Общественно - государственные праздники («День дошкольного работника», 

«День    народного    единства»,    «Новый    год»,    «День    защитника    Отечества», 

«Международный женский день», «День космонавтики», «День защитника Отечества», 

«Всемирный день здоровья», «Праздник Весны и Труда», «День Победы», «День защиты 

детей», «День Государственного флага»). 

Региональные праздники и праздники, посвященные родному краю, поселку. 

(«День рождения Кузбасса», «День шахтера», «День поселка» и др.) 

Обрядовые праздники («Колядки», «Масленица», «Пасха», «Иван Купала», 

«Медовый спас», «Яблочный спас» и др.) 

Традиционные праздники различной тематики («День знаний», «Праздник осени», «День 

матери», «День смеха», «Весна-красна», «День здоровья», 

«Выпускной бал», «День защиты детей», «Летний спортивный праздник», «Праздник 

мыльных пузырей», День «Спасибо», «День друзей», «День земли»и т.д.) 

 

         Помимо праздников в детском саду проводятся выставки и конкурсы детского и 

детско-родительского творчества, посвящённые различной тематике, например: 

«Дары осени», «Быть здоровыми хотим», «Символ года», «Моя будущая профессия», 

«Спички детям не игрушки» и т.д. 

Кроме общих мероприятий в каждой группе есть свои добрые традиции, позволяющие 

детям непринужденно общаться друг с другом, с взрослыми, чувствовать себя спокойно и 

комфортно, интересно проводить время в различных видах деятельности. 

Некоторые примеры групповых традиций: 

- Утренний и вечерний «Круг общения» - способствует поднятию настроения, дети 

учатся думать, рассуждать, высказывать своё мнение, слушать других, подводить итоги; 

- «Утро радостных встреч» - дети делятся впечатлениями, эмоциями о выходных днях; 

- «Объявление меню» - дежурные приглашают детей к столу, желает приятного 

аппетита; 

- «Каравай в кругу друзей» - дети водят каравай с обязательным вручением подарка 

имениннику и чаепитием. 

- «Минутки здоровья» - пробуждающая гимнастика, босохождение по «дорожке 

здоровья», беседы и игры о правилах гигиены и здоровом образе жизни; 

- «Минутки безопасности» - обсуждение с детьми правил поведения в опасных 
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ситуациях на дороге, на прогулке в природе, быту, интернете. 

- «Птичкина радость» - выходя на прогулку, дети подкармливают птиц, следят за 

чистотой в кормушке; 

- «В гостях у сказки» - слушание любимой сказки перед сном; 

- «Вечерняя игротека» - дети играют в любимые игры и знакомят друг друга с новой 

игрой; 

- «Художественная мастерская» - рисование, лепка, изготовление поделок из 

природного и бросового материала по предпочтениям детей. 

Ещё одной неотъемлемой традицией ДОУ является проведение праздников, развлечений, 

КВН, конкурсов, соревнований, музыкально- литературных концертов и акций в 

совместной деятельности с родителями воспитанников. 

Проекты воспитательной направленности; 

- «Театр для всех и для каждого». Проект направлен на развитие творческих способностей 

детей дошкольного возраста через использование нетрадиционных театральных кукол. 

- «Безопасная дорога в детский сад». Проект направлен на формирование у дошкольников 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

- «Огород на окне». Проект направлен на расширение и обобщение знаний о культурных 

огородных растениях, на формирование элементарных навыков выращивания растений. 

- «Остров здоровячков». Проект направлен на формирование навыков здорового образа 

жизни у детей младшего дошкольного возраста. 

- проект «Экологическое воспитание детей 4-5 лет», направленный на формирование 

экологической культуры у детей дошкольного возраста. 

- Инновационный проект предметно – средового образовательного комплекса 

«Экологическая тропа». 

- «Маленькие маячки», проект, направленный на развитие дошкольного волонтерского 

движения в МАДОУ, главной целью которого, является воспитание духовно-нравственной 

личности с активной жизненной позицией и творческим потенциалом, способной к 

самосовершенствованию, гармоничному взаимодействию с другими людьми. 

- «Живая память Великой Победы», проект направлен на работу по воспитанию у 

дошкольников чувства гордости за свой народ, уважения к его свершениям и достойным 

страницам истории, предполагает привлечение детей и родителей к изучению 

знаменательных дат Великой Отечественной войны 1941-1945 годов и участию в 

мероприятиях по подготовке и празднованию Дня Победы; и др. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях – это ведущая форма 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению образовательной 

программы дошкольного образования, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в МАДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО 

или запланированные): 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 
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- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и т. п.), 

- экскурсии (в музей, в школу и т. п.), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и др.); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

 

2.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Формирование у детей среднего, старшего дошкольного возраста представлений о 

назначении государственных символов тесно связано с такой важной задачей, как 

воспитание любви и уважения к своей Родине, гордости за принадлежность к гражданам 

России. В развивающей среде групп должны быть государственные, региональные и 

городские символы: герб и флаг России, области, города; первые лица страны, области, и 

города; символы районов и фотографии нашего садика. Для закрепления в центре 

патриотического воспитания размещаются дидактические игры, задания, иллюстрации, 

картинки. В группах размещены ТСО, для возможности просмотра видеофильмов, 

презентаций, прослушивания гимна РФ. 

В старшем дошкольном возрасте в развивающей среде группы могут быть 

размещены символы и знаки организации, группы, созданные вместе с детьми. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которой находится организация, 
поэтому предметно-развивающая среда, включает в себя элементы, способствующие 

уточнению, расширению и конкретизации представлений детей о коренных народах края, 

приобщению детей к культурному наследию народов, населяющих область, историческому 

прошлому родного края, богатствам природы региона, о его народных традициях и 

промыслах, об устном народном творчестве, об исторических событиях и     фактах;о     

природе, межнациональной толерантности, нравственности, воспитанию семейных 

ценностей, традициям. 

С этой целью в центрах размещаются игровые пособия и материалы, 

информационный материал, макеты, книги, иллюстрации. 

В условиях МАДОУ совместно с детьми и родителями организованы различные 

мини-музеи «Наш край родной», «Военная техника», «Музей шахтёрской славы», 

наполнены различными экспонатами, альбомами, играми. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. В группе

 вся предметно-пространственная среда должна отвечать требованиям 

технике безопасности, санитарным требованиям, правилам пожарной безопасности, 

особенностям физиологии детей, принципам функционального комфорта. 

Экологически безопасная образовательная среда представляется как система психолого-

педагогических условий и влияний, которые обеспечивают 

возможности для развития личности и ее защиты от вредных воздействий экологических 

факторов и оптимизации взаимодействия с миром природы, поэтому в МАДОУ игровое 

оборудование, мебель изготовлены из экологически безопасных материалов. Растения, 

деревья на территории МАДОУ также безопасны. 

Педагоги должен учитывать возрастные особенности детей; учет половых особенностей 

детей; учет индивидуальных особенностей детей, опираться на положительное в ребенке, 

на сильные стороны его личности; развитие инициативы и самостоятельности ребенка. 
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Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, радость общения с семьей. 

Поэтому при организации предметно-пространственной среды больше внимание уделяется 

игровому пространству, поскольку именно в игре ребенок общается, вступает в 

различные ролевые взаимодействия, социализируется, осваивает окружающий мир, 

накапливает представления о себе. С этой целью созданы условия для разворачивания 

игровой деятельности самых разных видов (свободная игра, ролевая игра, игры с 

правилами и различной предметностью). Игровое пространство изменяется с учетом 

возраста воспитанников. Если в раннем возрасте создаем игровые центры с приоритетом 

сюжетных игр «Больница», «Дом. Семья», «Магазин» и др, то в старших возрастах 

содержание сюжетных игр меняется. Ролевое взаимодействие усложняется. В игровом 

общении ребенок раскрывается, копирует поведение взрослых, учится договариваться, 

решать проблемные ситуации. 

Педагоги создают модульные игровые зоны таким образом, чтобы в них была 

возможность творческого приспособления пространства к задачам игры, разворачиваемой 

детьми. 

При формировании игрового пространства избавляемся от 

загромождения пространства малофункциональными и несочетаемыми друг с другом 

предметами; создаем для ребенка три предметных пространства, отвечающих масштабам 

действий его рук (масштаб «глаз — рука»), роста и предметного мира взрослых; исходим 

из эргономических требований к жизнедеятельности: антропометрических, 

физиологических и психологических особенностей обитателя этой среды. Для зонирования 

пространства используем невысокие, легкие переносные ширмы, мягкая детская мебель, 

пуфики, игровая мебель. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость  научного познания, формирует научную картину мира. Поэтому в 

оснащении развивающей предметно-пространственной среды используются материалы, 

активизирующие познавательную деятельность:      развивающие игры, технические 

устройства и игрушки, модели, предметы для проведения опытов; природные

 материалы     для     изучения,     экспериментирования, составления коллекций. 

Диапазон материалов расширяется и усложняется с возрастом ребенка. Если в группах 

раннего возраста актуальными являются материалы для игр с песком и водой, то в 

младшем дошкольном возрасте необходимы предметы, с помощью которых можно 

извлекать звуки, чувствовать аромат, запах, познавать характер поверхности (гладкость, 

шероховатость), прозрачность, твердость-мягкость и другие разнообразные свойства. Для 

организации экспериментирования старших дошкольников используются

 самые разнообразные природные и бросовые материалы, различные инструменты, 

помогающие познавать мир, например, микроскоп, весы, модели (года, солнечной системы 

и др.). Воспитатель подбирает специальную детскую литературу, энциклопедии, 

пооперационные карты, алгоритмы проведения опытов. На стенде (магнитной доске) дети 

могут поместить результаты своих опытов и открытий в виде зарисовок, заметок и отчетов. 

Стены группового помещения используются для размещения больших карт, 

иллюстрированных таблиц и т.п. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. Трудовое воспитание входит в жизнь 

ребёнка с самого раннего возраста и осуществляется последовательно и систематично. 

Для обучения детей трудовым действиям необходима специальным образом выстроенная, 

пополняемая предметно-развивающая среда. В группах выделяются центры трудовой 

деятельности. В них размещается оборудование по уходу за комнатными растениями, 

специальная одежда (фартуки, косынки, перчатки), инвентарь для труда на огороде, 
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цветнике. В старшей и подготовительной группах – модели последовательности ухода за 

растениями, дневники наблюдений. Для организации хозяйственно-бытового труда в 

распоряжении детей тазики, тряпочки, схемы последовательности выполнения трудовых 

действий. Для оформления уголка дежурства используется стенд с фотографиями или 

картинками детей. На нем может размещаться модель оценивания качества работы 

дежурных (самооценка и оценка сверстников), алгоритм подготовки (уборки) столов к 

разным видам занятий, карточки-символы на дверцы шкафов с обозначением находящихся 

там предметов и дидактических наборов. Всё оборудование соответствует силам и росту 

детей, является удобным и имеет привлекательный внешний вид. Для ознакомления 

дошкольников с трудом взрослых в уголках трудового воспитания размещены 

дидактические игры, наглядные пособия, художественная литература. На лестничных 

маршах детского сада, группе выделяется место для организации тематических выставок 

рисунков, фотографий предприятий города, героев труда, представителей разных 

профессий. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 
Оснащение физкультурного зала, бассейна используется для организации основных видов 

движения, проведения общеразвивающих упражнений, игровой деятельности, 

соревнований, эстафет, спортивных развлечений и праздников.     Тренажеры, 

нестандартное     оборудование повышают     интерес детей     к выполнению различных     

движений и способствуют увеличению интенсивности двигательной активности. 

Для реализации потребности детей в самостоятельных и совместных движениях со 

сверстниками, снятия физических и эмоциональных нагрузок в перерывах между 

образовательной деятельностью в каждой группе организуются центры 

двигательной активности. В распоряжении детей материалы и оборудование для 

проведения игр малой подвижности, развития меткости, ловкости, координации движений. 

Спортивная и игровые площадки детского сада представляют возможности 

для закрепления и совершенствования двигательных навыков воспитанников, проведения 

занятий в теплое время года, подвижных и спортивных игр. Для этого широко используется 

стационарное спортивное оборудование, разметка, выносной материал. 

Дополнительно в группах размещаются дидактические игры, 

наглядные пособия, знакомящие детей с ценностями здорового образа жизни. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Этому способствует создание в группах центров художественного творчества, где дети 

удовлетворяют свою потребность в самовыражении через рисование, лепку, аппликацию. 

Для этого размещаются разнообразные материалы с учетом возраста воспитанников 

(карандаши, бумага разной фактуры, гуашь, кисти и пр.). Здесь же есть место для 

небольшой выставки с образцами народного художественного промысла (полочка 

красоты), где дети могут погрузиться в культуру России, познакомиться с разнообразными 

видами росписи, предметами народно-прикладного искусства не только России, но и 

конкретного региона. В МБДОУ на стенах лестничных маршах, в музыкальном зале и 

группах организованы выставки детского творчества. Наполняя или дополняя ППС 

необходимо помнить о том, что все ее элементы должны иметь единый эстетический и 

гармоничный стиль для обеспечения комфортной и уютной обстановки для детей. Вся 

среда  должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 
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2.8.3.7. Социальное партнерство 

 

Современное дошкольное образовательное учреждение не может успешно 

реализовывать свою деятельность и развиваться без широкого сотрудничества с социумом 

на уровне социального партнерства. Сотрудничество с каждым учреждением строится на 

договорной основе с определением конкретных задач по развитию ребенка и конкретной 

деятельности. Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с 

культурными и образовательными учреждениями дает дополнительный импульс для 

духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет 

жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на 

идее социального партнерства. 

Социальное партнерство является эффективной формой взаимодействия педагогов, 

детей, родителей, администраторов и представителей других организаций. 

Вблизи с МАДОУ располагаются множество учреждений социума. Такое удобное 

расположение даёт возможность привлекать ресурсы социального партнерства для 

разностороннего развития обучающихся, их социализации, а также совместно с 

нижеперечисленными организациями и семьями воспитанников разрабатывать и     

реализовывать     различные социальные проекты,     акции и мероприятия 

социального характера: 

- МБОУ "Тяжинская средняя общеобразовательная школа №1 имени Героя Кузбасса 

Н.И. Масалова" (обеспечение преемственности в образовательном процессе 

на основе сотрудничества педагогов ДОУ, учителей школы и родителей; создание условий 

для возникновения и поддержания интереса к обучению в школе; создание условий для 

успешной адаптации дошкольников к условиям школьного обучения); 

- МБОУ ДОД «Детско-юношеский центр эстетического воспитания» 

п.Тяжинский (развитие творческих способностей детей через посещение мастер-классов, 

развлечений, просмотр детских спектаклей театра кукол и др.). 

- МОУДОД «Детская художественная школа №13» (художественно-

эстетическое развитие детей через посещение выставок и мастер-классов). 

- МБОУ ДОД «Детская школа искусств №31» (развитие творческих 

способностей детей , создание условий для совместной деятельности взрослых и детей. 

Посещение отчетных концертов, где выступают выпускники детского сада). 

- МАОУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа» (физическое развитие 

воспитанников; сдача норм ГТО, проведение спортивных мероприятий). 

- Тяжинская центральная районная библиотека имени Н. И. Масалова (план 

взаимодействия МАДОУ и районной библиотеки, согласно которому воспитанники 

подготовительных групп ежемесячно посещают детское отделение библиотеки, где с ними 

проводятся познавательные беседы, викторины, развлечения и другие досуговые 

мероприятия); 

- МБУ Центр социального обслуживания населения Тяжинского 

муниципального района, отделение дневного пребывания пожилых «Надежда» (создание 

условий для преемственности поколений, создание условий для совместной деятельности 

взрослых и детей) 

- РДК «Юбилейный» (художественно-эстетическое развитие детей, приобщение к 

театральному искусству); 

- ГБУЗ КО «Тяжинская районная больница» (оказание лечебно-

профилактической помощи детям) 

- ДОО Тяжинского муниципального округа (трансляция опыта работы, обмен опытом, 

сетевое взаимодействие); 

- МБУ «Информационно-методический центр» (информационно-методическое 

сопровождение педагогической деятельности МАДОУ, консультативная помощь); 

- Тяжинский районный краеведческий музей (знакомство детей с историческим прошлым 

малой Родины). 
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Знакомство с историческим наследием (этнокультурой) происходит через реализацию 

традиций, сложившихся в прошлом нашего округа. Использование технологий по 

краеведению позволяет познакомить детей с природными и культурными особенностями 

региона, дать представления о профессиях шахтёра, хлебороба, об истории их развития, 

изучить деятельность знаменитых земляков, имена которых известны за пределами региона 

(Масалов Н.И., Стыкут А.И.) заложить основы национальной гордости. 

В рамках реализации социокультурного контекста МАДОУ реализует следующие

 традиционные мероприятия с родителями (законными 

представителями): 

- «Профессии наших родителей» - выпуск фотоальбомов совместно с родителями; 

- Встречи с людьми интересных профессий; 

- «Мама, папа, я- спортивная семья» - семейные соревнования и др. 

 

Участие родителей в данных мероприятиях позволяет 

приобщить родительскую общественность к реализации задач Программы и способствует 

выстраиванию субъектных отношений с семьями воспитанников. 

  

2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания 

 

2.8.4.1.Кадровое обеспечение 

 Условием качественной реализации Программы воспитания является её 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени её реализации в МАДОУ или группе. Педагогические 

работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями, 

необходимыми для создания условий развития детей: 

- обеспечение эмоционального благополучия; 

- поддержка индивидуальности и инициативы; 

- построение вариативного развивающего образования; 

-взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка. 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия: 

- для профессионального развития педагогических работников: своевременное 

прохождение  курсов повышения квалификации, посещение заседаний опорных 

методических площадок (ОМП), семинаров как муниципальных, так и 

региональных, участие в конкурсах профессионального мастерства, участие в 

педсоветах, мастер-классах, консультациях на уровне МАДОУ и муниципального округа и 

т.д.; 

- для консультативной поддержки педагогических работников и родителей 

(законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей: 

родительские собрания, консультации, круглые столы, беседы, совместные праздники, 

спортивные мероприятия и досуги. 

В МАДОУ воспитательный процесс организуют:  

- заведующий, 

- старший воспитатель, 

- воспитатели, 

- младшие воспитатели, 

- учитель – логопед, 

- инструктор по физической культуре 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий -управляет воспитательной деятельностью на уровне МАДОУ; 

-создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 
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воспитательную деятельность; 

-проводит анализ итогов воспитательной деятельности в МАДОУ за 

учебный год; 

–регулирует воспитательную деятельность в МАДОУ;  

–контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности в МАДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в МАДОУ) 

Старший 

воспитатель 

 

-формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социальнозначимых 

проектов; 

-планирует воспитательную деятельность в МАДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

 -информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

-наполнение сайта МАДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

-организация повышения психолого-педагогической квалификации 

педагогов; 

-организационно-координационная работа при проведении 

общесадовских воспитательных мероприятий; 

-участие педагогов и обучающихся в районных, областных, 

Всероссийских и международных конкурсах и т.д.; 

-организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

-создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

-развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

-стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Воспитатель, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

 учитель-

логопед 

 

-обеспечивает занятие обучающихся различными видами деятельности 

(познавательной деятельностью, творчеством, физической культурой и 

т.д); 

-формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 

МАДОУ; 

– организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

–внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

–организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, областными и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности 

Младший 

воспитатель 

-совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

-участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника 

 

 Трудовая функция «Воспитательная деятельность» определена в Профессиональном 

стандарте педагога (Приказ Минтруда России от 18.10.2013 № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог») и включает трудовые действия, необходимые 

умения и знания.  

           Трудовые действия: 
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 Регулирование поведения воспитанников для обеспечения безопасной 

образовательной среды. 

           Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы, используя их как на занятии, так и во внеурочной деятельности. 

           Постановка воспитательных целей, способствующих развитию 

обучающихся, независимо от их способностей и характера. 

          Определение и принятие четких правил поведения воспитанников в соответствии с 

уставом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка 

образовательной организации. 

          Проектирование и реализация воспитательных программ. 

          Реализация воспитательных возможностей различных видов 

деятельности ребенка. 

          Проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально- ценностную 

сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка). 

          Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной 

организации. 

         Развитие у воспитанников познавательной активности, 

самостоятельности, инициативы, творческих способностей, формирование гражданской 

позиции, способности     к труду и жизни в     условиях современного мира, формирование 

у обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни. Формирование 

толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной среде. 

        Использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных 

представителей) воспитанников, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка. 

         Необходимые умения: 

        Строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, 

половозрастных и индивидуальных особенностей. 

       Общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их. 

       Создавать в группах разновозрастные детско-взрослые общности обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и педагогических работников. 

       Управлять учебными группами с целью вовлечения обучающихся в процесс обучения 

и воспитания, мотивируя их учебно-познавательную деятельность. 

       Анализировать реальное состояние дел в учебной группе, 

поддерживать в детском коллективе деловую, дружелюбную атмосферу. 

      Защищать достоинство и интересы воспитанников, помогать детям, оказавшимся в 

конфликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях. 

       Находить ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивать его 

понимание и переживание воспитанников. 

       Владеть методами организации экскурсий, походов и экспедиций и т. п. 

       Сотрудничать с другими педагогическими работниками и другими специалистами в 

решении воспитательных задач. 

         Необходимые знания: 

       Основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования и 

федеральные государственные образовательные стандарты общего образования. 

     История, теория, закономерности и принципы построения и 

функционирования образовательных (педагогических) систем, роль и место образования в 

жизни личности и общества. 

      Основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей 

поведения в социальных сетях. 

       Основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития     и 

социализации     личности,     индикаторы и индивидуальные особенности траекторий 

жизни и их возможные девиации, приемы их диагностики. 

        Научное представление о результатах образования, путях их достижения 

и способах оценки. 
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       Основы методики воспитательной работы, основные принципы 

деятельностного подхода, виды и приемы современных педагогических технологий. 

        Нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, 

регулирующие организацию и проведение мероприятий за пределами территории 

образовательной организации (экскурсий, походов и экспедиций). 

       Другие характеристики: 

       Соблюдение правовых, нравственных и этических норм, требований профессиональной 

этики. 

 

 

2.8.4.2.Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания рекомендуется использовать практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе  https://институтвоспитания.рф./ 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации рабочей     программы     воспитания представлено на сайте 

МАДОУ «Тяжинский детский сад №3 «Золотой ключик» http://zolotoikliuchik.tema24.ru/  в 

разделе «Документы». 

 

2.8.4.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в МАДОУ не зависит от 

наличия/отсутствия у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в МАДОУ  лежат традиционные ценности 

российского общества. Созданы некоторые особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья), одаренные дети, и др. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1. Направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий. 

2. Формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности 

ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения. 

3. Создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия. 

4. Доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка. Речь идет не только о физической доступности, но 

и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями. 

Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными 

https://институтвоспитания.рф./
http://zolotoikliuchik.tema24.ru/
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Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5. активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1. формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2. формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3. обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности 

родителей; 

4. обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5. расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6. взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей  с ОВЗ; 

7. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Инклюзивная образовательная среда представляет собой совокупность аспектов 

образовательной среды (предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия со взрослыми и с другими детьми; система отношений ребенка к 

миру, к другим людям, к себе самому) (п.2.8. ФГОС дошкольного образования), 

адаптированных к особым образовательным потребностям воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Инклюзия является ценностной основой уклада МАДОУ и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада:  инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 
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Задачи и формы работы инклюзивного образования в МАДОУ 

на уровне уклада 

Работа с детьми Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

Обеспечить 

социально- 

психологическую 

адаптацию детей с 

ОВЗ к 

образовательной среде 

группы 

Совместная 

деятельность 

взрослого и ребёнка: 

«Взаимообучение: 

покажи, научи, 

расскажи»; 

«Аукцион доброты»; 

«Поучительные 

сказки», 

«Занимательные 

мультфильмы» и др. 

Сформировать 

инклюзивную 

компетентност

ь родителей и 

толерантность 

Педагогические игры: 

«Детский сад и семья 

– лучшие друзья», 

«Университет 

педагогических знаний», 

Заседания дискуссионного 

клуба–«педагогические 

качели», 

«Родительско- 

педагогический хоккей», 

«Читательская конференция, 

«Аукцион идей» др. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации и уникальности 

достижений каждого ребенка. 

Работа с детьми Работа с родителями 

воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

Обеспечить 

возможность 

создания 

развивающей, 

рукотворной, 

доступной ППС, 

отвечающей 

принципам ФГОСДО 

среды в ДОО. 

Совместная 

деятельность взрослого                   и 

ребёнка: «Украсим группу к 

празднику», «поделки –

самоделки,      играть интересно», 

«Чек-лист «Правила  группы», 

«Занимательные фильмы»  и 

др. 

Конкурсное движение в 

ДОО. 

Сформировать 

инклюзивную 

компетентност ь 

родителей и 

толерантность. 

Челлендж: «Ты, он и 

я- это  группа и семья» - 

по оформлению 

группового 

пространства. 

Творческая                    мастерская: 

«Творим, вытворяем 

–уголок в группе 

оформляем» идр. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

Работа с детьми Работа с родителями 

воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 
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Создать 

благоприятные 

условия развития 

детей в  соответствии 

с                  их возрастными и 

индивидуальными 

особенностями 

развития. 

Проектная деятельность, 

конкурсы, театральные 

постановки, работа 

агитбригады по 

формированию ЗОЖ             и 

основ правильного 

питания, социальные 

акции, праздники, 

тематические и 

творческие гостиные и 

пр. 

Обеспечить 

вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс                        через 

организацию 

совместных 

мероприятий в 

учреждении и 

формирование 

партнёрских 

взаимоотношений 

между ДОУ и 

семьёй 

Дни сотрудничества, 

«Полка интересной 

книги» - творческая 

встреча, 

«Маршрут выходного 

дня»,  

творческие гостиные, 

недели театра, 

конкурсное движение, 

совместные                  проекты, 

совместное  проведение 

праздников и 

тематических встреч, 

работа клуба по 

интересам, кулинарные 

вечера, вечера по типу 

кафе – друзей и др. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

Работа с детьми Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

Создать 

благоприятные 

условия  развития 

детей в соответствии 

с их возрастными и 

индивидуальными 

особенностями 

развития. 

Для воспитанников с 

ограниченными 

возможностями здоровья в 

педагогической 

деятельности более 

адекватны социальные 

практики: посещение 

детской библиотеки, 

выездные мероприятия на 

объекты города, поездки за 

город и др. 

Обеспечить вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс через 

организацию 

совместных 

мероприятий в 

учреждении и 

формирование 

партнёрских 

взаимоотношений между 

МАДОУ и семьёй 

в культурных 

практиках и 

социальных 

пробах. 

В работе могут быть применены социальные пробы: посещение детской библиотеки, 

где дети выступали в роли читателя; выезд в другие детские сады в рамках работы 

агитбригады, где воспитанники делились опытом удачных проектов и выступали с 

театрализованными представлениями; посещение учреждений дополнительного 

образования в качестве участника мероприятий и соревнований; общение на мастер- классах с 

детьми, увлечёнными одной темой; организация выездных мероприятий на природу, на 

объекты социального и развлекательного назначения в статусе члена детского коллектива, 

напрямую взаимодействующего с социальным окружением; участие в социально- значимых 

акциях, флеш-мобах на позиции равных со здоровыми сверстниками и др. 
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На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Работа с детьми Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы Задача Формы работы 

Создать 

благоприятные 

условия развития 

детей в 

соответствии с их 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями, 

развития. 

Участие воспитанников 

с ОВЗ  во всех событиях, 

календарных 

праздниках и других 

мероприятиях МАДОУ 

вытекающих из уклада 

и традиций. 

Обеспечить вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс через 

организацию 

совместных 

мероприятий в 

учреждении и 

формирование 

партнёрских 

взаимоотношений 

между МАДОУ и семьёй 

Максимальное 

вовлечение родителей 

во  все события, 

календарные праздники 

и  другие мероприятиях 

МАДОУ вытекающие 

из уклада и 

традиций. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации ОП ДО 

Успешная реализация ОП ДО обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

  

1. Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника. 

2. Решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом. 

3. Обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в МАДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования ‒ формирование умения учиться). 

4. Учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 
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детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития). 

5. Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр. 

6. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития. 

7. Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга). 

8. Оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9. Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества. 

10. Психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья. 

11. Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся. 

12. Формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся. 

13. Непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации ОП ДО в МАДОУ, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ. 

14. Взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности. 

15. Использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации. 

16. Предоставление информации об ОП ДО семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности. 

17. Обеспечение возможностей для обсуждения ОП ДО, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

 

РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие 

детей.  

РППС МАДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего (территория  МАДОУ), так и внутреннего (групповые, специализированные, 

технологические, административные и иные пространства), материалов, оборудования, 
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электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС МАДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

 
п.31.5. ФОП ДО 

При проектировании 

РППС ДОО учитывает 

 Местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно- климатические 

условия, в которых находится МАДОУ; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников МАДОУ, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности) 
п.31.6. ФОП ДО 

С учетом возможности 

реализации 

образовательной 

программы ДОО в 

различных 

организационных 

моделях и формах РППС 

ДОО  соответствует 

 требованиям ФГОС ДО; 
 образовательной программе МАДОУ; 

 материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в МАДОУ; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в МАДОУ; 

 требованиям безопасности и надежности 

п.31.8. ФОП ДО 

РППС ДОО 

обеспечивает 

возможность реализации 

разных видов 

индивидуальной и 

коллективной 

деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития 

п.31.11. ФОП ДО 

В ДОО созданы условия 

для                                      информатизации 

образовательного 

процесса. 

В МАДОУ созданы условия для информатизации 

образовательного процесса.  Имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе (ноутбук, экран 

стационарный и передвижной, мультимедийный проектор, 

интерактивная доска); обеспечено подключение к сети 

Интернет. 

 

В соответствии с ФГОС ДО РППС в МАДОУ содержательно-насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, доступна, безопасна. 

РППС в МАДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 
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3.3. Материально-техническое обеспечение ОП ДО, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

В МАДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ОП 

ДО; 

2. Выполнение МАДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590- 20, 

СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации;  

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 - организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала. 

3. Выполнение МАДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности. 

4. Выполнение МАДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников МАДОУ. 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры МАДОУ. 

МАДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

МАДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания ОП ДО; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед);  

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

 На территории МАДОУ создана «Экологическая тропа» позволяющих расширить 

образовательное пространство. 

 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность 
образовательного 

процесса 

Соответствие здания, территории и оборудования МАДОУ 

требованиям безопасности 
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Наличие автоматической 
системы пожарной сигнализации 
и её работоспособность 

Автоматическая пожарная система имеется в 
надлежащем состоянии. Договор на обслуживание 
заключен с ООО 
«Шериф». 

Организация охраны и 

пропускного режима 

В учреждении организован пропускной режим. 

Имеется чиповая система. Охранник в дневное время 

(с 08.00. до 20.00.). Пункт охраны у входа. 
В ночное время сторож (с 20.00. до 08.00). 

Наличие списков телефонов, 

обеспечивающих безопасность 

Списки телефонов в наличии имеются в каждой 

группе и на стенде на выходе. 

Наличие поэтажных планов 
эвакуации 

Имеются 6 эвакуационных планов (стендов с 

подсветкой) 

Наличие и состояние пожарных 
(эвакуационных) выходов 

Пожарные (эвакуационные) выходы в хорошем 
состоянии. Имеется 4 выхода, 8 эвакуационных 
выходов. 

Состояние территории, наличие 

ограждения 

Территория в удовлетворительном состоянии, 
ограждена полностью. Ограждение металлическое 
высотой 1,2 м, имеются металлические ворота и 
калитка. 

Наличие ответственных лиц за 
обеспечение пожарной 

безопасности 

Ответственный за пожарную безопасность – 

заведующий хозяйством 

Наличие ответственных лиц за 
обеспечение охраны труда 

Ответственный за охрану труда - заведующий 
хозяйством 

Наличие ответственных лиц за 
обеспечение безопасности 

образовательного процесса 

Заведующий хозяйством. 
Педагогический персонал (старший воспитатель, 

воспитатели, педагоги дополнительного образования, 

учитель – логопед) 

Перечень оборудования 

Помещение. 
Назначение помещения 

Оснащение 

Групповые ячейки 

(групповые комнаты, буфетные, 

спальные помещения, приемные 

групп, туалетные комнаты) 

Более подробная информация о 

каждой групповой ячейке на 

официальном сайте МАДОУ 

 

https://zolotoikliuchik.tema24.ru/page23.ph

p 

 

Групповые комнаты Детская мебель: столы, стулья 

https://zolotoikliuchik.tema24.ru/page23.php
https://zolotoikliuchik.tema24.ru/page23.php
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Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов. 

Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Индивидуальная работа. 
Групповые мероприятия: досуги, конкурсы, 

развлечения и др. 

Сюжетно-ролевые игры: В 
соответствии с возрастом детей : 

«Дом», «Магазин», 
«Больница», «Парикмахерская», 

«Мастерская» и др. 

Центры: 
изобразительной деятельности, чтения, 

театрализации, природы и 

экспериментирования, развивающих 

дидактических игр, музыкальный, 

патриотического воспитания, спортивный. 

Игрушки, игры, пособия в 

соответствии возрастными 

особенностями детей. 

Наборы развивающих и дидактических 

пособий и игрушек, раздаточный материал, 

энциклопедическая, детская литература, 

наборы детских конструкторов, 

иллюстративный материал, материал по 

изодеятельности (краски, гуашь, карандаши, 

пастель, мелки, цветная бумага и картон, 

инструменты и материалы для 

нетрадиционного рисования, бросовый и 

природный материал для изготовления 

поделок). В групповых помещениях 

выделены специальные зоны для организации 

наблюдений за растениями (природные 

уголки), оформлены календари наблюдений. 

Подборки методической 

литературы, дидактических 

разработок Диагностический 

материал Перспективные и 

календарные планы, 

табеля посещаемости и другая 

документация. Мебель согласно росту 

детей. 
Паласы-12. Водонагреватели-6. 
Шкафы для уборочногоинвентаря-
6. 

Спальные помещения 

Дневной сон 
Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных 
моментов: 

гимнастика пробуждения после сна, 
эмоциональная разгрузка. 

В спальнях установлены отдельные 

кровати. Оборудование для пробежек 

босиком по неровным поверхностям, 

сенсорные дорожки. Подборка 

аудиокассет и дисков с записями 

колыбельных песен, русских сказок, 

потешек, музыкальных произведений, 

звуков природы. 

Буфетные 

Раздача пищи, мытье посуды, хранение 

посуды. 

В буфетных установлены двойные 

мойки, сушилки для посуды, 

хозяйственный шкаф. 
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Приемные групп 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов. 

Эмоциональная разгрузка 

Информационно-просветительская работа 

с родителями. 
Консультативная работа с родителями 

 

В раздевалках установлены 

индивидуальные шкафчики с подогревом, 

организованы выставки детских творческих 

работ, стенды с информацией для 

родителей: папки-передвижки для 

родителей, «Корзина забытых вещей», 

выносной материал для прогулок. 

Туалетные комнаты 
Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов. 
Гигиенические процедуры. 
Детский труд, связанный с водой. 

В дошкольных группах для детей старше 4 

лет - отдельные кабинки для мальчиков и 

девочек. В умывальной комнате отдельные 

раковины для детей и взрослых, ванная для 

мытья ног, шкафчики с ячейками для 

полотенец на каждого ребенка. 

В группе раннего возраста и младшей 

группе – горшки, унитаз, биде, отдельные 

раковины на детей и взрослых, ячейки для 

полотенец. 

Оборудование и материалы для детского 
хозяйственно-бытового труда (стирки, 
мытья). 
 

Кабинет учителя-логопеда 
Коррекционная образовательная 
деятельность 

Кабинет  оснащен необходимым 

оборудованием. Кроме того в кабинете 

имеется оборудование для развития 

сенсорики: пузырьковая колонна, 

интерактивные песочницы (2 шт), 

интерактивная доска "Маленький 

художник", сенсорное кресло, сенсорные 

панно и коврики. 
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Музыкально-спортивный зал 
 

Совместная образовательная деятельность 

по физической культуре: 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурные досуги. 

Спортивные праздники, развлечения. 

Индивидуальная работа по развитию 

основных видов движений. 

Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Частичное замещение прогулок в 

непогоду, мороз: организация 

двигательной активности детей 

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

Совместные с родителями физкультурные 

праздники, досуги и развлечения. 

 
 

Совместная образовательная 

деятельность по музыкальному 

воспитанию, приобщению к 

музыкальному искусству и развитию 

музыкально-художественной деятельности 

Праздники, утренники, развлечения, 

досуги. Утренняя гимнастика 

Интегрированные занятия по синтезу 

искусств. 

Кружковая работа - танцевальная. 

Индивидуальная работа по развитию 

творческих способностей 

Спортинвентарь, массажные дорожки, 

мячи, кегли, скакалки, обручи, 

кольцебросы, гимнастические стенки, 

спортивные стойки для подлезания, дуги, 

бревно, 4 спортивные скамейки, 

баскетбольный щит, гимнастические палки, 

канат-1, гимнастическое бревно-1 

ребристые доски, маты. Нестандартное 

оборудование: степы, мешочки с песком, 

дорожки для коррекции плоскостопия, 

массажные дорожки. 

Спортивный игровой инвентарь: кегли, 

мячи, гантели, скакалки, обручи, кубики. 

Атрибуты и игрушки для подвижных игр 

Оборудование для спортивных игр: 

баскетбола, волейбола, хоккея, 

бадминтона. 

Аудиоподборка с комплексами 

утренней гимнастики и 

музыкальными произведениями. 

Подборка методической литературы и 

пособий 
 

Электрофортепиан

о - 1. Музыкальный 

центр-2, Телевизор-

1 

Детские музыкальные инструменты: 

ударные, металлофоны, шумовой оркестр 

Зеркала. 

Театральный 

занавес. 

Декорации, 

бутафория. 

Ширмы. 

Игрушки, атрибуты, наглядные 

пособия, стулья для детей. 

Аудиоподборки с 
музыкальными 
произведениями. 

Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении 

Частичное замещение прогулок в 

непогоду, мороз: организация 

двигательной активности, художественно- 

творческой деятельности детей 

Методические мероприятия с педагогами 

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

Совместные с родителями праздники, 

досуги и развлечения 
Родительские собрания,концерты и другие 
мероприятия для родителей 

Библиотека методической литературы и 
пособий. 
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Методический кабинет 
Удовлетворение информационных, 
учебно-методических, образовательных 
потребностей педагогов. 

Организация нормативно-правового 

обеспечения. 

Организация деятельности творческих 

групп. 

Самообразование педагогов. 

Подготовка педагогов к выступлениям 

разного уровня. 

Индивидуальная работа с педагогами, 

консультации, оказание помощи, 

обучение. 

Осуществление электронного 

документооборота. 

Разработка необходимой документации: 

планов, положений, проектов, программ и 

т.п. 

Создание мультимедийных 

презентаций, слайд-программ, 

видеофильмов. 

Редакционно-издательская деятельность: 

подготовка статей к публикациям в СМИ. 

Аналитическая деятельность. 
Изучение и обобщение передового 
педагогического опыта. 
Обработка и хранение различных 

документов (архив). 

Консультативная работа с родителями. 

Письменный стол (2 шт.) 

Компьютерный стол (1 шт.) 

Книжный шкаф со стеклом (2 

шт.) Книжный шкаф (1 шт.) 

Шкаф для верхней одежды (1 

шт.) Тумба (2 шт.) 

Кресло (1 шт.) 

Стулья (3 шт.) 
Компьютер-1шт, принтер-1 шт, ноутбук – 

1шт, сканер – 1 шт. 

фотоаппарат-1, мультимедийный 

проектор -1. Стенд «Методическая 

работа» и «Внимание, аттестация!». 
Пособия для образовательной 
деятельности с детьми. 
Отчеты, аналитические 

материалы. Обобщенный опыт 

работы педагогов. Портфолио 

педагогов. 

Материалы консультаций, 

семинаров, практикумов, 

педагогических советов. 

Материалы конкурсов. 

Копии аттестационных листов, 

дипломов об образовании, свидетельств 

о повышении квалификации педагогов. 

Медицинский блок (медицинский 
кабинет, изолятор) 
Профилактическая оздоровительная 
работа с детьми 

Оказание первой медицинской помощи 

Медицинские осмотры детей 

Антропометрические измерения 

Мониторинг заболеваемости 

Прием врача-педиатра 

Ростомер, медицинские весы, холодильник, 

контейнеры для перевозки медикаментов, 

тумба со средствами неотложной помощи, 

тонометр, термометры, медицинский шкаф 

с лекарственными препаратами и 

перевязочными материалами, стол, стул, 

кушетка. 

Медицинская документация. 

Составление меню 
Изоляция заболевших детей 

Хранение документов (архив) 

Консультативная работа с сотрудниками и 

родителями 

Медицинские карты детей. Подборка 

литературы по организации питания в 

детском саду, составлению меню. 

Десятидневное меню. 
Подборка медицинской 

литературы, современных 
методических разработок. 
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Коридоры 

Ознакомительная, информационная, 

просветительская работа с родителями. 

Образовательная деятельность с детьми. 

Информационная, профилактическая 

работа с сотрудниками. 

Стенды по противопожарной 

безопасности Стенд по 

антитеррористической деятельности 

Схемы эвакуации. 

Стенд по охране труда. 

Стенд объявлений «Информация» 
Стенд «Добро пожаловать в детский 

сад» Стенд «Мой профсоюз». 

Стенд «Нам есть чем 

гордиться!». Стенд «У нас 
праздник!» 

Стенды «Советы логопеда» и 

«Советы психолога». 

Пищеблок 
 

Приготовление пищи для детей 

Холодильные шкафы – 6 шт., морозильная 

камера 2 шт., электроплиты – 1 шт., 

электрическая 

мясорубка - 1 шт., овощерезка – 1 шт, 

картофелечистка – 1 шт, электрический 
кипятиль на 20 л. - 1шт, электрические котлы 

– 1 шт., электрическая сковорода – 1 шт., 
электроблинниц 

1 шт., пароконвектомат – 1 шт, электрокотел 
1 шт 

Прачечная 

Стирка и глажка белья, ремонт одежды и 

белья. 

Стиральные машины с автоматическим 
управлени (на 

12 кг. – 1 шт., на 7 кг. – 1 шт.), центрифуга – 

1 шт. сушилка – 1 шт, имеется гладильная 

установка, 

гладильная доска, электроутюг – 1 шт., 

швейная машинка – 1 шт. 

Объекты территории, 

функциональное использование 

Оснащение 

Участки групп 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Удовлетворение потребности детей в 
самовыражении. 

Индивидуальная работа. 

Песочная игротерапия. 

Закаливание детей: различные 

гимнастики, игровой 

массаж, босохождение; световоздушные 

ванны. 
Консультативная работа с родителями. 
 
 
 
 

6 участков для прогулок (у каждой 

возрастной группы свой участок): беседки, 

горки, песочницы, скамейки, цветники, 

игровые спортивные сооружения (шведские 

стенки, турники, дуги и др.). 
 

На территории МАДОУ расположено 
овощехранилище. 
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Спортивная площадка 
Образовательная деятельность по 
физической культуре на свежем воздухе. 
Спортивные праздники, досуги и 
развлечения. 

Ворота для игры в футбол, скамейки. 

Совместная со взрослым и 
самостоятельная деятельность детей по 

развитию физических качеств и основных 

видов движений. 

Удовлетворение потребности детей в 
самовыражении. 

Оздоровительные пробежки. 
Индивидуальная работа с детьми. 

Совместные мероприятия с родителями. 

 

Зона зеленых насаждений 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности 

Совместная деятельность по приобщению 

воспитанников к природе, формированию 

основ экологического сознания: беседы, 

наблюдения за живыми объектами, 

экологические игры 

Экспериментальная и опытническая 

деятельность 
Психологическая разгрузка детей и 
взрослых 

Индивидуальная работа с детьми 

Разнообразные зеленые насаждения (деревья 
и кустарники). Газоны, клумбы, цветники, 

Огород. 

 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации ОП ДО  
 

Данный перечень приведен в ФОП ДО (п.33., стр. 195-218). 

 

Примерный  перечень 

художественной 

литературы 

п.33, п. 33.1. 

раздел IV ФОП ДО 

Малые формы фольклора  

Русские народные сказки  

Былины 

Сказки народов мира 
Произведения поэтов и писателей России 

Литературные сказки 
Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный перечень 

музыкальных 

произведений 

п.33,п.33.2. 

раздел IV ФОП ДО 

Слушание.   Пение. Песенное творчество. 

Музыкально-ритмические движения Этюды 

Танцы, пляски 

Характерны танцы . .                                                      Хороводы 

Музыкальные игры .                                               Игры с пением 

Музыкально-дидактические игры  

Инсценировки и музыкальные спектакли 

Развитие танцевально-игрового творчества 

Игра на детских музыкальных инструментах 
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Примерный перечень 

произведений 

изобразительного искусств 

п.33, п.33.3. 
раздел IV ФОП ДО 

Иллюстрации, 

репродукции картин 

Иллюстрации к книгам 

Примерный перечень 

анимационных 

произведений 

 

Примерный перечень анимационных произведений для 

реализации программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.33.4) 

для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

 

3.5. Кадровые условия реализации ОП ДО 

Реализация ОП ДО обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение ОП ДО 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в МАДОУ или в дошкольной группе. 

МАДОУ вправе применять сетевые формы реализации ОП ДО или отдельных ее 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

  Реализация ОП ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. МАДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогических работников. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации ОП ДО МАДОУ должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 

права педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств МАДОУ и/или учредителя. 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом санитарно- эпидемиологических 

требований, условий реализации программы МАДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МАДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых 
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по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

  Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать       требованиям,       предусмотренным        СанПиН       1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 СанПиН 1.2.3685-21 при температуре   воздуха   ниже минус 15 °C и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в МАДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

Требования и показатели режима дня и организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 
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Продолжительность занятия для                                                       

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 

минут 

при организации 

1 занятия после 

дневного                                                                                                    сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна  не 

менее 
   1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 
   1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

Режим питания детей в МАДОУ 

 

Время приема 

пищи 
Приемы пищи 

(11–12 часов пребывания) 

8.30-9.00 завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак 

12.00-13.00 обед 

15.30 полдник 

18.30 ужин 

21.00 - 

Количество приемов пищи в МАДОУ 

 



81 

 

Вид 

организации 

Время нахождения ребенка   в 

организации 
Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и 

ужин 

МАДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

8.1.2.1. При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака 

должна быть увеличена на 5% соответственно. 

            8.1.2.2. При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного 

полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением 

калорийности суточного рациона 30%. 

Режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет 

Содержание Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя   гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и др.) 

- 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Второй завтрак увеличивается 

калорийность 

основного завтрака 

10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный  подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 
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Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00–16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

16.30-18.30 17.00-18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Прогулка с родителями 19.00-20.00  

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и др.) 

- 9.10–9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак увеличивается 

калорийность 

основного завтрака 

10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, 

постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20–13.30 

13.30–13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30–15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

16.30–17.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и др.) 

- 16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30  
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Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 

16.10–16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 
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Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия 

в игровой форме по подгруппам 
9.30–11.30 

9.40–9.50 

9.50–10.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам 

16.00–18.00 

16.20–16.30 

16.30-16.40 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

Режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3‒4 года 4‒5 лет 5‒6 лет 6‒7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к  занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе  занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при 

необходимости) 

- - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10  минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с  прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 
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- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. МАДОУ обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 

План является единым для МАДОУ. 

МАДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы  МАДОУ  

 
Период Возрастная 

категория 

Государственные и  народные праздники,  памятные даты 

 

Основная часть    Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

4 – 5 лет День знаний- 1 сентября 

 

 

 

5 – 6 лет День знаний- 1 сентября; 

День  окончания Второй                      мировой 

войны – 3 сентября;  

День воспитателя и всех 

дошкольных работников – 27 сентября 

 

6 – 7 лет День знаний- 1 сентября; 
День  окончания Второй мировой 

войны – 3 сентября;  

Международный  день 

распространения грамотности – 8 

сентября;  

День воспитателя и всех 

дошкольных работников – 27 сентября 

 

Октябрь 2-3 года Международный день           пожилых 

людей – 1 октября;  

День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье 

воскресенье октября 
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3-4 года Международный день          пожилых 

людей – 1 октября; 

 День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье 

воскресенье октября 

Праздник осени 

4-5 лет Международный день         пожилых 

людей – 1 октября; 

 Международный день музыки 

– 1 октября; 
День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье 

воскресенье октября 

Праздник осени 

Всемирный день хлеба – 16.10. 

5-6 лет Международный день             пожилых 

людей – 1 октября; Международный 

день музыки 

– 1 октября; 

День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье 

воскресенье октября 

Праздник осени 

Всемирный день хлеба – 16.10. 

6-7 лет Международный день    

пожилых людей – 1 октября; 

Международный день музыки 

– 1 октября; 

День защиты животных – 4 октября; 

День учителя – 5 октября;  

День отца в России – Третье 

воскресенье октября 

Праздник осени 

Всемирный день хлеба – 16.10. 

Ноябрь 2-3 года День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

 

3-4 года День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

День рождения Деда Мороза – 18.11 

4-5 лет День народного единства – 4      ноября; 

День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

День рождения Деда Мороза – 18.11 

5-6 лет День народного единства – 4      ноября; 

День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

День рождения Деда Мороза – 18.11 

6-7 лет День народного единства – 4 ноября; 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

– 8 ноября; 
День матери в России – последнее 

воскресенье ноября;  

День Государственного герба 

Российской Федерации – 30 ноября 

День рождения Деда Мороза – 18.11 

Декабрь 1-2 года Новый год – 31 декабря Новогодний праздник 
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2-3 года Международный день 
художника – 8 декабря; 
Новый год – 31 декабря 

Новогодний праздник 

3-4 года Международный день 

художника – 8 декабря; 

Новый год – 31 декабря 

Новогодний праздник 

4-5 лет День добровольца (волонтёра) 

в России – 5 декабря; 
Международный день 

художника – 8 декабря; 
Новый год – 31 декабря 

Новогодний праздник 

5-6 лет День неизвестного солдата – 3 декабря; 

Международный день   

инвалидов – 3 декабря; 

День добровольца (волонтёра) в России 

– 5 декабря; 

Международный день 

художника – 8 декабря; 

День героев Отечества – 9 декабря; 

День Конституции Российской 

Федерации – 12 декабря; Новый 

год – 31 декабря 

 

6-7 лет День неизвестного солдата – 3 декабря; 

Международный день инвалидов 

– 3 декабря; 

День добровольца (волонтёра) в России 

– 5 декабря; 

Международный день 

художника – 8 декабря; 

День героев Отечества – 9 декабря; 

День Конституции Российской 

Федерации – 12 декабря; Новый год – 31 

декабря 

 

Январь 2 – 3 года  Колядки 13.01. 

. 

3 – 4 года  Колядки 13.01. 

4 – 5 лет  Колядки 13.01. 

5 – 6 лет День снятия блокады     

Ленинграда – 27 января 

Колядки 13.01. 

День рождения Кузбасса 26.01 

6 – 7 лет День снятия блокады 

Ленинграда – 27 января; 

День памяти жертв 

Холокоста – 27 января; 

 

Колядки 13.01. 

День рождения Кузбасса 26.01 

Февраль 2 – 3 года День Российской науки – 8 февраля;  

3 – 4 года День Российской науки – 8 февраля; 

День защитника Отечества – 23 

февраля 

 

4 – 5 лет День Российской   науки   –   8 

февраля; 

Международный день родного языка – 

21 февраля; 

День защитника Отечества – 23 
февраля 
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5 – 6 лет День Российской науки – 8 февраля; 

Международный день родного языка – 

21 февраля; 

День защитника Отечества – 23 

февраля 

 

6 – 7 лет День разгрома советскими войсками

 немецко- 

фашистских войск в Сталинградской 

битве – 2 февраля; 

День Российской науки – 8 февраля; 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества – 15 февраля; 
Международный день родного языка – 

21 февраля; 

День защитника Отечества – 23 

февраля 

 

Март 2 – 3 года Международный женский день 
– 8 марта; 

Всемирный день театра – 27 марта 

 

3 – 4 года Международный женский день 
– 8 марта; 
Всемирный день театра – 27 марта 

Масленица 

4 – 5 лет Международный женский день 

– 8 марта; 
Всемирный день театра – 27 марта 

Масленица 

5 – 6 лет Международный женский день 

– 8 марта; 
Всемирный день театра – 27 марта 

Масленица 

Всемирный день воды – 22 марта 

6 – 7 лет Международный женский день 

– 8 марта; 
День воссоединения Крыма с Россией – 18 

марта; 

Всемирный день театра – 27 марта 

Масленица 

Всемирный день воды – 22 марта 

Апрель 3 – 4 года  День смеха – 1 апреля 

День здоровья – 7 апреля 

4 – 5 лет День Космонавтики – 12 апреля День смеха – 1 апреля 

День здоровья – 7 апреля 

5 – 6 лет День Космонавтики – 12 апреля День смеха – 1 апреля 

День здоровья – 7 апреля 

Всемирный день Земли – 22 апреля 

Всемирная неделя добра 

6 – 7 лет День Космонавтики – 12 апреля День смеха – 1 апреля 

День здоровья – 7 апреля 

Всемирный день Земли – 22 апреля 

Всемирная неделя добра 

Май 2 – 3 года День Победы – 9 мая  

3 – 4 года День Победы – 9 мая  

4 – 5 лет Праздник Весны и Труда – 1 мая; 
День Победы – 9 мая 

 

5 – 6 лет Праздник Весны и Труда – 1 мая; 

День Победы – 9 мая; 

День славянской письменности и 

культуры – 24 мая 

 

6 – 7 лет Праздник Весны и Труда – 1 мая; 

День Победы – 9 мая; 

День детских общественных организаций 

России – 19 мая; 

День славянской письменности и 

культуры – 24 мая 
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Июнь 2 – 3 года День защиты детей – 1 июня  

3 – 4 года День защиты детей – 1 июня  

4– 5 лет День защиты детей – 1 июня;  

День русского языка – 6 июня;  

День России – 12 июня; 

 

5 – 6 лет День защиты детей – 1 июня; 

 День русского языка – 6 июня; 

 День России – 12 июня; 

День памяти и скорби – 22 июня 

 

6 – 7 лет День защиты детей – 1 июня; 

 День русского языка – 6 июня;  

День России – 12 июня; 

День памяти и скорби – 22 июня 

 

Июль 2 – 3 года День семьи, любви и верности – 8 июля  

3 – 4 года День семьи, любви и верности – 8 июля День шоколада – 11 июля 

Междунаролный день дружбы (День 

друзнй) – 30 июля 

4 – 5 лет День семьи, любви и верности – 8 июля Праздник Ивана Купала – 7 июля 

День шоколада – 11 июля 

День ВМФ – 30 июля 

Междунаролный день дружбы (День 

друзнй) – 30 июля 

День ГАИ 9 (ИБДД) – 30 июля 

5 – 6 лет День семьи, любви и верности – 8 июля Праздник Ивана Купала – 7 июля 

День шоколада – 11 июля 

День ВМФ – 30 июля 

Междунаролный день дружбы (День 

друзнй) – 30 июля 

День ГАИ 9 (ИБДД) – 30 июля 

Август 2 – 3 года День физкультурника – 12 августа  

3 – 4 года День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флага 

Российской Федерации – 22 августа 

 

4 – 5 лет День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флага 

Российской Федерации – 22 августа; 

День российского кино – 27 
августа 

День шахтера – последнее 

воскресенье 

Медовый спас-14 августа 

Яблочный спас- 19 августа 

Орехоый (хлебный) спас- 29 августа 

5 – 6 лет День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флага 

Российской Федерации – 22 августа; 

День российского кино – 27августа 

День шахтера – последнее 

воскресенье 

Медовый спас-14 августа 

Яблочный спас- 19 августа 

Орехоый (хлебный) спас- 29 августа 

6-7 лет День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флага 

Российской Федерации – 22 августа; 

День российского кино – 27августа 

День ВДВ – 2 августа 

День шахтера – последнее 

воскресенье 

Медовый спас-14 августа 

Яблочный спас- 19 августа 

Орехоый (хлебный) спас- 29 августа 
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4. Презентация ОП ДО 

ОП ДО ориентирована на воспитанников от 1 года до 8 лет, в том числе детей с 

ОВЗ, которые не имеют серьезных нарушений в развитии и которым не показано обучение 

по адаптированной образовательной программе дошкольного образования. 

ОП ДО разработана на основе федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 

№ 1028 и в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. 

Обязательная часть содержания ОП ДО представлена в федеральной 

образовательной программе дошкольного образования. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений реализуется за счет парциальных программ: 

 - «Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой. 

 - «Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, Н.В. 

Дуровой,Л.Е. Журовой» ред. Н.Л. Шестерниной. 

 - «Цветные ладошки» И.А. Лыковой.  

 - «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» Т.В. Волосовец, Ю.В. Карповой, 

Т.В.Тимофеевой.  

- «Танцевальная мозаика» С.Л. Слуцкой. 

ОП ДО позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1. Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места проживания. 

ОП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность и планируемые результаты освоения образовательной программы.  

При реализации ОП ДО ключевым фактором является взаимодействие МАДОУ с 

семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей, что является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (учителя-логопеда и др.). Диалог с родителями 

(законными представителями) необходим также для планирования педагогической работы. 

Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать 

образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

МАДОУ предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут 

принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д. 
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