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Возрастная категория: 5+

Оборудование: Оборудование не требуется, но возможна метка линии первой пары.

Содержание
Игроки встают парами и поднимают вверх сцепленные руки. Игрок, оставшийся один, проходит в самый конец и, пробегая под руками, выбирает себе пару. Вместе со своей парой добегают до «начала» ручейка, встают и поднимают сцепленные руки. Тот, кто остался без пары, идет в конец ручейка и также выбирает себе кого-нибудь. Игра повторяется по кругу.

Правила
Нельзя выбирать одного и того же игрока. Играть должны все.

Усложнение/Упрощение
Усложнение: можно увеличить скорость «течения» ручейка.

Что развивает игра
Взаимодействие друг с другом. Ориентацию в пространстве, ходьбу в наклон.

